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PALABRAS DEL AUTOR

“Palabra de Abuelo” es la voz de un orgulloso anciano de 67
afnos de edad que plantea en esta pequefa obra una serie de
temas de familia, educacion, derecho, filosofia, moral, politica
y otros, probablemente enfocados con mucha superficialidad
para que usted amigo lector los pueda profundizar. Siempre
decimos que hablar es muy facil pero al hacerlo nos corremos
el riesgo de que nuestras palabras se las lleve el viento sin
dejar rastro alguno. A diferencia del hablar, el escribir resulta
mas dificil pero tiene la ventaja de dejar mas huellas. Publicar
lo escrito no solo es muy dificil sino aterrorizante pues con un
librito saltamos de la esfera de la intimidad de nuestros




pensamientos para lanzarnos hacia el publico, hacia los
lectores, muchos de los cuales nos ignoraran, otros seran
muy criticos y tal vez muy pocos concordaran con nuestras
ideas Esto es lo que buscamos. Queremos romper la
monotonia y lainaccion de los que no se atreven a confrontar
sus opiniones publicamente. Estamos convencidos que el
debate es una de las vias mas importantes para conocernos,
comunicarnos mejor y avanzar. Debemos admitir que todos
los que escriben y publican no lo hacen simplemente por
placer o porque subitamente les llega la inspiracion como
dicen algunos autores. Lo hacen también por ese oculto y
justificado sentimiento de querer sobrevivir al olvido humano,
un poquito mas alla de los limites de la vida. “Palabra de
Abuelo” es la descripcion de lo que ocurre diariamente en el
hogar, en las calles y plazas, en la escuela, en las
instituciones, en la naturaleza y el mundo. Este librito no
pretende convulsionar los sentimientos como una bella
novela o un hermoso poemario, sino que trata de avivar la
razon y los corazones para transformar el injusto planeta
donde vivimos. “Palabra de abuelo” es el mensaje de quien ha
visto y caminado mucho pero que aun no conoce el cansancio.
Deseamos que estas paginas puedan llegar a los
adolescentes y jovenes que son los verdaderos motores del
cambio y los unicos que pueden alcanzar todo lo que esta en
ese lejano y maravilloso campo de los ideales y el deberser.
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Casi todos los psicélogos coinciden en afirmar que la
ancianidad del hombre comienza desde los 60 afos y
termina con la muerte. La ancianidad o senectud es la
culminacion de las anteriores etapas prenatal, postnatal,
infancia, nifiez, pubertad, adolescencia, juventud y adultez.
Todos recordamos esta escalera que se inicia en el vientre
de mama y culmina en el vientre mayor de la mama pacha.
Es el ciclo inexorable de todo ser que tiene vida.
Preguntamos a usted amigo lector: ;De qué etapa de su
vida se siente mas orgulloso?. Algunos diran que fue la
maravillosa infancia que pasaron junto a sus padres y
hermanos. Otros afirmaran que fue la adolescencia en la
que surgio un amor inmortal. Habra quienes respondan
que fue su juventud con sus vehemencias y locuras. Otro
grupo dira que fue cuando encontrdé a su pareja ideal y
constituyd una sélida familia junto a un buen trabajo.
¢Alguien se atrevera a decir que es a partir de los 60 afios
cuando se siente el mayor orgullo?. Pongamos algunos
ejemplos. El actor Clint Eastwood de 74 afios de edad
acaba de ganar en Hollywood 2 estatuillas de oro del
famoso premio Oscar y en su discurso de agradecimiento
trasmitido por la television a millones de personas ha
repetido esta frase: “Los jubilados estamos tomando
Hollywood”, denotando que la edad avanzada no es ningun
obstaculo para acceder a esos y otros honores. Sinir muy
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lejos, basta recordar a don Luis Alberto Sanchez
conduciendo su programa de television, escribiendo sus
libros, dictando sus clases en la Universidad y
desempenando sus labores de Senador mas alla de los 80
anos. Los grandes lideres mundiales, pensadores,
filésofos, literatos, pintores, poetas y demas celebridades
han logrado brillar por siempre, mas alla de sus 60 afios.
¢ Sabia Usted que para ser Papa se requiere ahora como
minimo tener mas de 60 afos de edad?. ;Porqué esta
radical exigencia?. ;Acaso no se confia en los Prelados
jévenes?. ; Porqué ala Camara de Senadores se le llamala
camara reflexiva?. ;Sabia usted que en todo el mundo
circulan millares de jubilados de los paises mas
adelantados trasmitiendo sus experiencias en las escuelas,
en los centros de trabajo, en los hospitales, en los talleres y
en cada lugar donde se requiere la sabiduria de los viejos?.
¢ Sabia usted que en Roma y Grecia, eran los viejos los que
gobernaban através delos jévenes emperadores?. Siesto
es asi, no hay ahora ninguna razon para que los jubilados o
los viejitos nos aislemos de la dinamica social diaria.
Nuestra cabellera invadida por la blancura del Huascaran y
nuestro rostro surcado por las enormes llantas del tractor
de la vida no pueden ser obstaculos para auto marginarnos.
Las canas y las arrugas son los blasones de las guerras
triunfales que hemos protagonizado en la incesante lucha
por la vida. Hoy no tendremos la fuerza muscular de ayer
pero tenemos una energia moral y espiritual de los que
debemos enorgullecernos. Somos viejos como vieja es
nuestra galaxia, nuestro sistema solar, nuestro planeta, los
mares, el cielo, las piramides de Egipto, la ciudadela pétrea
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de Machupichu. ¢Qué civilizacion o cultura nueva ha
surgido ahora?. Ningunal. Todos provenimos de las mas
antiguas y el andamiaje del futuro se vendria abajo sino se
sustentara en la indestructible estructura del pasado. Lo
nuevo, lo joven y lo bello brillan como el rayo o el
relampago, unsolo instante, como la flor o el maquillaje de
Helen Curtis. La razén de ser de todo en el mundo es lo
viejo, sobre el que se construye los afladidos jovenes que
luego se vuelven viejos. Evocando la estacion de las uvas
debemos decir que lo viejo no es como la doncellez de la
cachina que embriaga facilmente y a veces dana. Lo viejo
es como el buen vino. Lo viejo esla acumulacion selectiva
de las mejores vivencias. Es sabiduria. Lavejezideal es
la cosecha abundante de la siembra ideal. La vejez feliz es
producto del cuidadoso arte de saber vivir. “Dime con quien
andas y te diré quien eres” reza el refran al que hay que
agregar éste: “Muéstrame tu vejez y te diré lo que has sido”.
El viejo integro y bravo no tiene miedo a la soledad, a la
enfermedad ni a la muerte. El buen viejo es el que introduce
en los corazones de sus descendientes la idea de su
inmortalidad. Los viejos lo observamos todo desde lo mas
altoy no nos asfixiamos con el polvo de la llanura. Entonces,
los viejos debemos levantar el menton, henchir nuestros
pectorales, darle un brillo chispeante a nuestros ojos vy
decir en voz alta: “Tengo el orgullo de ser anciano y soy
feliz’!!!. ; Esta usted de acuerdo?.
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¢.DONDE SE APRENDE LA MORAL?

Algunos responderan a esta pregunta diciendo que la moral
se aprende en el hogar porque es el primer escenario donde
actua el hombre desde su gestacion y crecimiento hasta dar
el gran salto hacia un escenario mayor que es la sociedad y
el mundo con sus complejidades y contradicciones.
Agregaran ademas que es en el hogar donde se trasmiten
los genes, esas maravillosas células ultra microscopicas
que son las que definen lo que seremos mas adelante; es
decir, inteligentes o brutos, buenos o malos. Usando la
dialéctica elemental, preguntemos: ; Acaso los que no han
nacido dentro de un hogar formal o matrimonial no tienen
moral?. ; Acaso los que no conocen a sus padres y madres-
que son millones- son amorales o inmorales?. ;Qué
moral podemos encontrar en un padre que se niega a
reconocer a su hija o en otro padre que es alcohdlico,
drogadicto o delincuente?. El tema no es tan simple. ;Qué
le parece esta frase?: “El hombre nace bueno pero la
sociedad lo corrompe”. ;No sera al revés?. Bien. Siga
pensando mientras pasamos a una segunda tesis que es la
que afirma que la moral se aprende en un Catecismooenla
Biblia. ¢Quiere decir acaso que aquel que no ha leido
estos libros no tiene moral, no entiende de moral o es un
inmoral?. ; Se le pude tildar a un ateo de amoral o inmoral?.
Si la moral se encuentra en ambos libros y si el hombre los

15



PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

lee diariamente, entonces ;Porqué no mejora el ser
humano?. A propésito, ¢Ha leido usted el Catecismoy la
Biblia ?. No se ruborice y conteste cristianamente. Siga
pensando. Ahora, pasemos a una tercera tesis que sostiene
que la moral se aprende en la Escuela. ¢Quiere decir que
elque nohaidoala Escuelaes unreverendo bruto que no
entiende nada de moral ?. José Carlos Mariategui, hombre
bueno, nunca fue a una Universidad pero obtuvo una
enorme cultura autodidacticamente. Tenemos dudas de
gue en un centro educativo se aprendala gran moral porque
sus promotores desde el Kindergarten hasta la
Universidad mas elitista solo se han interesado en
incrementar sus riquezas en lugar de elevar y afianzar el
nivel de conocimientos del estudiante y de paso su
formaciéon moral. Esta conducta mercantilista de un buen
sector de la educacion es parte de la tan mentada
economia de mercado donde la moneda es la cabeza y la
moral el rabo. Planteadas estas tesis, ahora le
preguntamos ;Qué es ser moral?. Para nuestro entender,
ser moral es ser bueno. Punto. ¢Cuantos hombres buenos
ha localizado usted en su comunidad?. Seguro que los
dedos de sus manos sobran para contarlos. Es que cuando
creemos haber encontrado a un hombre bueno,
descubrimos mas tarde que es un vulgar muiieco de barrou
otro corrupto mas del monton que vemos a diario.
¢Recuerda a Jimmy Swager el mas grande predicador
religioso que nos hacia llorar con sus mensajes en la
televisién?. Pues bien. Se le descubri6 otra vida totalmente
contraria a su condicién de lider espiritual y todo se vino
abajo. Otro idolo de barro mas. En conclusion ¢ Doénde se
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aprende la moral ?. Resumiendo diremos que una parte lo
aprendemos de nuestros padres segun la calidad de éstos
pues tenemos que admitir dolorosamente que no todos los
padres nos trasmiten el bien. Otra parte de moral Ilo
aprendemos de algunas escuelas y maestros a condicion
de que sean trasmisores del valor del bien. Otra porcion lo
aprendemos de los buenos libros, de la historia
exactamente contada, de los verdaderos lideres. Pero la
fuente principal de la moral lo encontramos, como decia
Platon, en las profundidades de nuestras almas de donde
extraemos todo lo bueno procurando eliminar lo malo que
también reposa en esas honduras. Ni el hogar mas estable,
ni el maestro mas ilustre, ni el libro mas brillante podran
moldear un tipo de hombre moral si el propio hombre no se
decide y esfuerza por ser bueno. Ahora bien. ;Quien
califica al hombre moral o bueno?. ;Uno mismo?. No
necesariamente. Es la comunidad, es la gente dentro de la
que vivimos la que nos ubica en determinado escalén moral
asignandonos un sitio exacto y una justa calificacion. Es la
sociedad la que nos coloca encima del suelo muy cerca
del cielo o debajo del suelo junto a los gusanos. A nuestros
lectores les pedimos que como ejercicio permanente se
pregunten ;Doénde se aprende la moral?. Comparta esta
pregunta con su esposa, sus hijos, sus familiares, sus
amigos, sus companeros de trabajo. De esta interrogacion
surgiran diversas respuestas y muchos mutismos pero lo
esencial es que la palabrita “moral” ya ingres6 al campo de
su curiosidad. ¢De acuerdo?.
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EL DERECHO DE INSURGENCIA

Insurgencia es el levantamiento, sublevacién, rebelion o
insurreccion contra un poder, una autoridad o un gobierno.
La rebelién segun lo define el diccionario es “el concepto
politico y social de la revolucion”. La insurgencia es un
derecho del pueblo que lo podemos leer en el 46 de la
Constitucion que dice “Nadie debe obediencia a un
gobierno usurpador ni a quienes asumen funciones
publicas en violacién de la Constitucion y las Leyes. La
poblacion civil tiene el derecho de insurgencia en defensa
del orden constitucional. Son nulos los actos de quienes
usurpan funciones publicas”.;Porqué nuestros
legisladores incluyeron la palabra “insurgencia” en la
Constitucion sabiendo que es sindnimo de rebelion vy
revolucion?. Probablemente pensaron en los golpes de
estado o en un derrocamiento de masas. Cualquiera que
sea la razén, es muy importante que se sepa que “Nadie
debe obediencia a un gobierno usurpador”. Para mejor
entender esto, leamos el Inciso 17 del Articulo 02 de la
Constitucién que dice: “Toda persona tiene derecho a
participar en forma individual o asociada en la vida politica,
economica, social y cultural de la nacién. Los ciudadanos
tienen conforme a ley los derechos de eleccion, de
remocion o revocacion de autoridades, de iniciativa
legislativa y de referéndum”. Ahora leamos el Articulo 31:
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“Los ciudadanos tienen derecho a participar en los asuntos
publicos mediante referéndum, iniciativa legislativa,
remocion y revocacion de autoridades y demanda de
rendicion de cuentas. Tienen también el derecho de ser
elegidos y de elegir libremente a sus representantes. Es
derecho y deber de los vecinos participar en el gobierno
municipal. La ley, norma y promueve todos los mecanismos
directos e indirectos de su participacion®. Apréciese que en
estos 02 articulos se repiten los 03 derechos de eleccidn,
remocion y revocacion, lo que nos hace concluir que los
gobernantes dependen de los gobernados y no al revés.
Pongamos algunos ejemplos de la vida diaria. ;Qué ocurre
cuando usted otorga un poder y su apoderado lo traiciona?.
Inmediatamente le revoca ese poder. Qué ocurre en una
empresa cuando el gerente y el director son incapaces?.
Ambos son removidos. ;Que pasa en un sindicato si el
lider sindical traiciona a sus bases?. También es removido
y no siempre a buenas maneras. ¢Qué sucede en las
Apafas cuando algunos presidentes resultan ser unos
pillos?. Se les saca del cargo. Si esto ocurre en el campo
civil, debe ser igual o mucho mas drastico en la esfera
politica donde se juega el destino de todo un pueblo. ;Qué
pasa si usted elige al Presidente y al Congresista y
ninguno de ellos cumple su promesa electoral?.
Interpretando el articulo 46 de la Constitucion tenemos que
concluir que los malos gobernantes tiene que ser
removidos de sus cargos. Punto. La historia nos demuestra
gue muchos gobiernos han dejado el poder por accion del
pueblo. Alli estan los ejemplos de Francia, Rusia, China,
Méjico, Cuba y hay otros ejemplos mucho mas frescos
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como Ecuador, Argentina y Bolivia. Ahi esta el lejano
ejemplo heroico del Peru al insurgir contra Espafia o el de
EE. UU de N. A,, contra Inglaterra. EIl pueblo tiene que
aprender a deshacerse de sus gobernantes ineptos vy
corruptos pudiendo hacerlo a través del derecho de
insurgencia. Esta radicalidad lo vemos en otras actividades
humanas como la medicina donde siempre hay que extirpar
el tumor maligno para salvar la salud del paciente. De no
haber sido por los insurgentes y revolucionarios, el mundo
no hubiese cambiado y hasta ahora estariamos
gobernados por zares, reyes, principes, dinastias,
autocracias, tiranias y dictaduras. Alos ciudadanos hay que
recordarles insistentemente que el poder de los
gobernantes emana del pueblo como lo establece el articulo
45 de la Constitucion. Recordarles también que los
funcionarios publicos estan al servicio de la nacién y que es
deber del Estado promover el bienestar general. Para
concluir este comentario, proponemos la modificatoria del
articulo 46 de la Constitucién en estos términos: “Nadie
debe obediencia a un gobierno usurpadory defraudador de
la voluntad popular. La poblacién tiene el derecho de
insurgir para revocarlos”. Estamos convencidos que solo
de esta forma se puede mejorar el manejo abusivo del
Estado acercandolo a las angustias y necesidades de la
poblacion. Lo que ahora quieren los pueblos es que su
democracia representativa, que no ha dado resultados
hasta hoy, se transforme en una democracia participativa
donde la insurgencia sea su columna vertebral.  Esta usted
de acuerdo?.
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¢.DEMOCRACIA SIN PARTIDOS POLITICOS?

Ante el desprestigio de los partidos politicos y la ira
creciente que generan en la poblacion, cabe formular esta
pregunta: ;Puede la sociedad peruana vivir sin los
actuales partidos politicos?. Antes de responder veamos la
definicion legal de estas organizaciones. Segun la Ley
28094 los partidos politicos son “asociaciones de
ciudadanos que participan en los asuntos publicos del pais
con la finalidad de preservar la paz, defender los derechos
humanos, promover el desarrollo nacional, representar la
voluntad de los ciudadanos, contribuir a la educacion y
realizar actividades de cooperacion y proyeccion social’.
¢, Cumplen los partidos politicos estos fines y objetivos que
acabamos de sefalar?. ;Defienden la paz social tan
convulsionada actualmente en nuestra Patria?. ;Luchan
por los derechos humanos sobre todo de los mas pobres?.
¢ Promueven el desarrollo de la costa, sierra y selva?.
¢ Representan la voluntad de los ciudadanos?. ;Educan ala
nifiez y la juventud?. ; Dan ejemplos de decencia, honradez
y amor ala Patria?. ;Ha visto en alguna parte del Peru, una
escuela, un hospital, un puente, un estadio, un canal de
irrigacion, una carretera, etc. con una placa recordatoria
donde se lea que esta obra ha sido hecha por un partido
politico?. ;Qué obras materiales y culturales nos han
dejado los partidos politicos en toda la historia del Peru?.
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Nada. ¢Sabia usted que los gastos de funcionamiento de
un partido politico tiene que pagarlo el Estado y también los
particulares como lo ordena la Ley 28094?. Leamos el
articulo 37 de esta ley: “Desde los 30 dias hasta los 02 dias
previos a la realizacion de las elecciones generales, los
partidos politicos tienen acceso gratuito de acuerdo a lo
establecido en esta ley, a los medios de radiodifusién y
television, de propiedad privada o del Estado, en una franja
electoral. El Estado pone a disposicion de los partidos
politicos su infraestructura de radio y television para la
produccion de los espacios que son difundidos a través de
la franja electoral”. ;Y quiénes son los autores de esta Ley?.
Claro, los politicos y sus partidos. Esta Ley 28094 viola
flagrantemente al articulo 103 de nuestra Constituciéon que
prohibe dictar leyes para un grupo reducido de personas
como son las cupulas de los partidos politicos. Esta Ley
viola también al articulo Il del Titulo Preliminar del Cédigo
Civil que prohibe legislar en claro abuso del derecho. Esta
Ley es la mejor evidencia de que los partidos politicos,
traficando con la palabra democracia, han logrado
eternizarse en el poder contra la voluntad de las mayorias.
Son los partidos politicos los que incrementan la
frondosidad interminable del arbol estatal pues son los que
al final influyen para el nombramiento de los integrantes de
todos los ministerios y organismos del Estado que son los
verdaderos devoradores de la mayor parte del presupuesto
nacional. El Peru esta dividido entre unos cuantos que
detentan el maximo poder y una gran mayoria empobrecida
que no tiene ningun poder. Paradojicamente el articulo 45
de nuestra Constitucion dice: “El poder del Estado emana
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del Pueblo”. 4Es el pueblo el que en verdad detenta el
poder del Estado?. 4 Es el pueblo el que actualmente esta
gobernando?. Consideramos que en determinadas
coyunturas histéricas como la actual es perfectamente
posible prescindir de los partidos politicos. El articulo 134 de
la Constitucion permite la disoluciéon del Congreso donde
vegetan los politicos por lo que no seria ilegal ni
antidemocratico retirarlos de la escena nacional. Se pude
gobernar sin ellos con mayor simplicidad y eficacia. Una ley
no es la panacea de los males nacionales. Sabemos que las
leyes dictadas por el poder politico obedecen a la influencia
del poder econdémico y otros poderes que buscan afianzarse
en sus privilegios. Por eso no es errado afirmar que los
partidos politicos son los que han retrasado el progreso de
la nacion, fomentando la desigualdad, la lucha de clases, la
injusticia social, mediante los mecanismos del trafico de
influencias, la asociacion ilicita para delinquir, con artificios
como la inmunidad que no es otra cosa que una
desesperante impunidad. No exageramos en afirmar que
ellos son los agentes histéricos de la corrupcién y son los
bloqueadores de la participacion popular directa. Mientras
se construye una nuevo pais lo mejor seria prescindir de los
partidos politicos. La democracia estaria agradecida y
fortalecida con su ausencia. Es una pena que durante
tantos afos se nos haya metido en la cabeza esa idea de
que sin los partidos politicos no hay democracia. ¢ Cree
usted que eso es cierto?.
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ELBLABLABLAY LA POBRE ETICA

Aristételes decia que la ética como rama gruesa del arbol de
la filosofia se orienta siempre al conocimiento profundo del
bien como valor supremo, para vincularlo vy atarlo
estrechamente con todas las decisiones humanas a fin de
que éstas se alejen cada vez mas del mal. En verdad, la
esencia de la ética como lo subrayaron también Platén,
Socrates, Spinoza, Kant, Sartre y otros, es ensenarnos a
ser buenos. La ética no es una disciplina complicada como
la fisica o la astronomia; al contrario, es muy sencilla pues su
objetivo es la conquista de la bondad que no esta en el lejano
espacio sino cerca y dentro de nosotros. Entonces, ¢ Porqué
el hombre se aleja cada vez mas del bien y se abraza al
mal?. Simplemente porque se deja dominar por sus
instintos, impulsos y pasiones. En nuestra sociedad se
trafica mucho con la ética invocandosela en toda ocasion
cuando el hombre quiere impresionar y sacar ventajas. Es la
conocida tactica del feroz lobo disfrazado de manso
cordero. El mejor prototipo de esta clase de individuos son
los politicos, expertos en el bla bla bla y la demagogia.
También son algunos predicadores, incluyendo a los
religiosos que en sus vidas privadas hacen todo lo contrario
a su prédica publica. En todas las profesiones y oficios
siempre hay gente aparentemente ética cuya conducta es
alarmantemente anti ética. Es el divorcio histérico entre la
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palabra y la obra. Por eso escuchamos a diario los
encendidos discursos de los nuevos Demostenes
poniendo en medio de sus palabras huecas como el
carrizo, a la pobre ética. Es asi que se han redactado miles
de cddigos de ética y se han nombrado otros miles de
comisiones de ética con la complicidad del castellano que
ha tenido que ceder sus mejores vocablos para reforzarlos.
Los abogados tienen sus codigos y comisiones de ética al
igual que los médicos, ingenieros, profesores, contadores,
periodistas, congresistas y falta solo que los amigos
tricicleros y gasfiteros tengan también sus cddigos vy
comisiones de ética. Mas papeles y mas charlataneria para
continuar traficando con la pobre ética, cuando los actos
humanos siguen inclinandose hacia lo incorrecto como
vemos diariamente sobre todo en los que tienen poder
econdémico, politico, religioso, militar, periodistico, etc..
Cabe preguntar: ;Cuantos procesados por los codigos y
comisiones de ética han sido sancionados publicamente?.
Ninguno. Los que tienen poder usan a la ética para encubrir
sus fechorias y bajo la mesa continian sus colusiones,
contubernios y encubrimientos. Ellos no tienen ninguna
verguenza de invocar en sus peroratas, ademas de la ética,
alos valores de la libertad, la paz, la verdad, la honestidad,
la democracia, la justicia y el bien comun. Por todo esto
proponemos que se deje a la pobre ética, maltratada,
traficada y violada, en ellugar que le corresponde; es decir,
en las alturas de los ideales, muy junto a las estrellas, para
que solamente los calificados puedan acceder a ella y
hablar en sunombre. Es que en verdad, la belleza de la ética
viene siendo sistematicamente afeada por el hombre y sus
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desmesurados intereses. ;Como podemos identificar a
los que trafican con la ética?. Examinando con rigor sus
conductas, sus actos privados y publicos, sus bienes, sus
signos exteriores de riqueza, sus hogares, sus hijos, pues
aunque parezca extraio éstos son el reflejo de sus
progenitores. Felizmente los ojos agudos del pueblo saben
distinguir a los que se conducen de manos con el bien o con
el mal. Cuanto mas “ético” aparezca un personaje en
nuestro entorno, mas rigurosa debe ser nuestra
observacién y calificacion sobre él para no caer en el
engaio. Los oradores siempre nos engatusan con su verbo.
Alos charlatanes que se llenan la boca con la palabra ética
hay que exigirles previamente que exhiban sus obras que
son mucho mas elocuentes que sus palabras. Y enlugarde
coédigos y comisiones de ética que es una pérdida de
tiempo, proponemos la intervencion del Ministerio Publico
para denunciar ante un nuevo Poder Judicial todas las
conductas humanas contrarias al valor supremo del bien.
La Ley 052 en su articulo 01 establece que la Fiscaliaes la
defensora de la moral publica, lalegalidad y los intereses
de la sociedad. Una valiente Fiscalia y un buen Poder
Judicial serian suficientes para frenar las inmoralidades y
corruptelas de todos los dias. Para finalizar formulemos
estas preguntas: s Porqué recordamos tanto aAristotelesy
los fildsofos?. Porque con sus palabras y sus ejemplos
fortalecieron a la ética. ;Porqué evocamos siempre a
Cristo?. Porque si siguiéramos a él, ya habriamos
ejecutado la gran revolucion que espera la humanidad!.
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LA HERENCIA QUE DEBEMOS DEJAR

Cuando los padres son relativamente jévenes nadie en el
hogar habla o comenta sobre la famosa herencia, pero
cuando asoman las canas y las arrugas en los rostros de
esos padres recién alli algunos hijos empiezan a
intercambiar opiniones sobre el destino de las propiedades
que dejaran los viejos al partir. Esto es como si los
descendientes desearan que sus ascendientes se marchen
lo mas pronto posible para repartirse lo que los padres
lograron con “sangre, sudor y lagrimas”, frase que hizo muy
célebre al gran estadista Winston Churchill. Vamos a
imaginar que esos buenos padres con muchos sacrificios y
pensando siempre en la educacién de sus hijos compraron
una chacrita de 03 hectareas, edificaron ladrillo a ladrillo un
inmueble de 03 pisos, consiguieron abrir una cuenta de
ahorros, obtuvieron un Tico, artefactos eléctricos, muebles,
joyas, etc.. Imaginemos también que estos padres mueren
en un accidente de transito. Es en este momento que los
volcanes que llevan los hijos en sus adentros comienzan a
erupcionar mostrando la lava de sus apetitos, egoismos y
mezquindades para pretender cada uno de ellos lo mejor de
la herencia. Asi, el primogénito querra la parte mayor de la
chacra, el primer piso del edificio, el porcentaje mas
importante de la cuenta de ahorros, el mejor artefacto
eléctrico, etc.. Por su parte, el benjamin argumentando que

31



PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

es el mas desprotegido de todos querra también mucho
mas que el primogénito. De este modo se armara un
bolondron que seguro ha de llegar a los interminables
juicios en los que los abogados y jueces sin tener ningun
parentesco consanguineo con los difuntos padres
disfrutaran también de parte de la herencia a través de los
honorarios y gastos del proceso. Y, en cuanto a las joyas,
veremos la reproduccién de las escenas que protagonizan
las aves de rapifia y los carrofieros de Animal Planet,
Discovery y Africa Salvaje. En ese infierno causado por la
disputa de la masa hereditaria desaparecera el afable trato
de “hermanito” por aqui y “hermanito” por alla, cuando los
padres estaban con vida Yy existia una relativa armonia
familiar, una aparente paz. Es que cuando hay dinero
siempre hay caos y la codicia siempre mata al afecto. El
dinero es el que fractura no solo a las familias sino también
a las sociedades. ¢ Y, qué ocurrira con la herencia en las
familias que tienen millonarias fortunas?. La pelea es
mucho mayor como sucede con la novia del cantante
Enrique Iglesias, la bella rusa Anna Kournikova que se ha
enfrascado en un tremendo juicio con sus padres Sergei y
Alla por la propiedad de la residencia de 5 millones de
dolares ubicada a orillas del mar de Sunset Island de Miami
Beach. Por otro lado, hasta ahora siguen las disputas
hereditarias del muy querido Cantinflas, de la bellisima
Maria Félix, del beatle Lennon y los deudos de Elvis
Presley. 4 Como acabar con estas verdaderas guerras?.
Matando a la causa de las mismas que es la famosa
herencia. En el caso de los grandes ricos, pues bien que
sigan litigando pues tienen recursos para hacerlo. Lo que

32

PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

nos preocupa es que en la clase media bajay la clase pobre
ocurran estos pleitos hasta por ridiculeces. Hemos visto
enfrascarse en contiendas judiciales hasta por una vetusta
maquina de coser o las oxidadas vajillas de la madre.
Pensamos que la mejor herencia que debemos dejar a
nuestros hijos es una buena profesion o un buen oficio junto
a una sélida moral. Pensamos también que los abnegados
padres que han logrado la realizacién de sus hijos deben
ser los que disfruten en vida de lo que sacrificadamente
obtuvieron muchas veces sin el concurso de sus hijos. Dejar
una herencia patrimonial cuantiosa es permitir que los hijos
no desarrollen el espiritu de lucha y superacién que hace
grande a los apellidos y pueblos. Dejar una herencia de
enormes bienes muebles e inmuebles es propiciar la
haraganeria y el parasitismo. Dejar una herencia
consistente en fortunas es prender la mecha de una bomba
mortal. Por todo esto, usted sefior padre de familia no deje
una herencia material. Disfrutelo en vida!. Solo deje una
herencia espiritual que es mucho mas valiosa e
infinitamente eterna que la material. Esta planteado el
debate. ;Comparte usted estas ideas?. Para concluir.
¢ Seria usted capaz de desheredar a sus hijos como lo
permite el Articulo 744 del Cédigo Civil cuando ellos llevan
una vida inmoral y ademas le maltratan, insultan, injurian y
menosprecian a usted o su esposa, negandose a pasarles
una pension alimenticia o cubrir los gastos de una
enfermedad propia de la vejez?. ; Se atreveria?. jClaro que
silll.
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EL DELITO DE ESTAFA POLITICA

Todos sabemos que la estafa es sindbnimo de engafio y
llamamos estafador al que nos miente para obtener una
ventaja econdmica. Pese a la aversion que sentimos por los
estafadores éstos siguen creciendo como la mala hierba.
Para tener un concepto mas claro de lo que es la estafa
como delito, leamos el articulo 196 de nuestro Codigo
Penal: “El que procura para si o para otro, un provechoilicito
en perjuicio de tercero, induciendo o manteniendo en error
al agraviado mediante engafo, astucia, ardid u otra forma
fraudulenta, sera reprimido con pena privativa de libertad no
menor de 01 ni mayor de 06 afos”. Esto es lo que dice
nuestra ley sobre la estafa que cometen los civiles, pero la
ley penal no dice nada sobre la estafa que cometen los
politicos. ¢Incurren también ellos en estafa?. ;Acaso no
nos engafian en todas las elecciones para darles nuestro
voto?. Y cuando llegan al poder, ¢;Alguno de ellos ha
cumplido sus promesas?. ¢Cual es mucho mas grave: El
que estafa a una persona individual o el que estafa atodo un
pueblo para enriquecerse desmedidamente?. Ante esta
realidad proponemos que en el Cédigo Penal se introduzca
la nueva figura del delito de estafa politica, en estos
términos: Articulo 196-A: “El Funcionario que asume a un
cargo publico mediante voto popular, que se procure para
Si 0 para otro un provecho ilicito en perjuicio del pueblo
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induciendo o manteniéndolo en error mediante engafo,
astucia, ardid u otra forma fraudulenta, sera reprimido con
pena privativa de libertad no menor de 04 ni mayor de 10
afos , mas la inhabilitacion de ejercer un cargo publico por
el tiempo de la condena”. Este seria el texto del nuevo
articulo. Solo de este modo podremos frenar la voracidad
de quienes han hecho de la politica una inversion altamente
rentable. Hacemos esta propuesta porque los ciudadanos
tenemos derecho a la iniciativa legislativa por mandato del
articulo 31 de la Constitucion. El politico no es un extra
terrestre sino un hombre igual a los civiles y si a éstos se les
aplica el articulo 196 del Cédigo Penal por el delito de
estafa, ¢ Porqué este Cdédigo no puede incorporar en su
texto el delito de estafa politica cuando éste es mas grave
que la estafa que cometen los civiles pues el dafo,
repetimos, afecta a todo un pueblo que confiado en la oferta
electoral, votd y nunca recibié nada de las promesas
electorales?. Ademas, el inciso 02 del Articulo 02 de
nuestra Constitucion declara que “Todos somos iguales
ante la Ley “. Si esto es asi, se justifica la incorporacioén en
nuestro Cddigo Penal del nuevo delito de estafa politica tal
como lo estamos proponiendo. En cuanto a la inhabilitacion
como pena accesoria de este delito es muy importante que
conozcamos los efectos y consecuencias de esta medida
prevista en el articulo 36 del Cédigo Penal. Leamos el inciso
01: “La inhabilitacion producira la privacion de la funcién,
cargo o comision que ejercia el condenado, aunque
provenga de eleccién popular”. Inciso 03: “La inhabilitacion
producira la suspension de los derechos politicos”. Inciso
05: “La inhabilitacién producira la incapacidad para el
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ejercicio de la patria potestad, la tutela y la curatela”. Inciso
06: “La inhabilitacion producira la suspension o la
cancelacion de la autorizacion para portar o hacer uso de
armas de fuego”. Inciso 07: “La inhabilitacion producira la
suspension o la cancelacion de la autorizacion para
conducir cualquier tipo de vehiculo”. Inciso 08: “La
inhabilitacién producira la privacion de grados militares o
policiales, titulos honorificos u otras distinciones que
correspondan al cargo, profesion u oficio del que se hubiera
servido el agente para cometer el delito”. Esta serie de
inhabilitaciones son aplicadas por los jueces a todos los
ciudadanos que delinquen, ademas de la pena privativa de
la libertad. Extranamente estas sanciones no alcanzan alos
politicos debido a que han creado la figura de la inmunidad
introduciéndolo en los articulos 93 y 117 de la Constitucion.
Estos articulos dicen por ejemplo que “no estan sujetos a
mandato imperativo ni a interpelacién”. Dicen asimismo que
“‘no son responsables ante autoridad ni érgano
jurisdiccional alguno por las opiniones y votos que emitan
en el ejercicio de sus funciones”. Finalmente dicen que “no
pueden ser procesados ni presos sin previa autorizacion del
congreso o de la comisién permanente desde que son
elegidos hasta un mes después de haber cesado en sus
funciones”. ;Puede el pueblo seguir soportando estos
odiosos privilegios cuando todos los politicos han llegado al
poder no por sus méritos sino gracias al voto popular?.
¢ Concuerda usted con nosotros para establecer el delito de
estafa politica?.
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EL HOMBRE: SUS SUPERFICIALIDADES Y
HONDURAS

¢ Qué le responderia a su estudioso hijo si le pregunta
subitamente por los significados de las palabras
“epidermis”, “dermis” e “hipodermis”?. Con toda seguridad
usted inventara una excusa, un inexistente dolor de
estomago por ejemplo, para inmediatamente correr hacia
su diccionario o “mata burro” como lo llamaban los abuelos
allda en la combativa Huanta o en el sosegado Mancos y
empezara a fojearlo en pos de las respuestas. En esa
nerviosa busqueda prolongada, sera sorprendido  “in
fraganti” por su inquieto hijo y ambos, reconociendo sus
limitaciones, comprobaran luego que “epidermis” es una
capa muy delgada que esta sobre la piel, que “dermis” es el
nombre cientifico de la piel y que “hipodermis” es otra capa
que esta debajo de la piel pegada a los musculos. Padre e
hijo aprenderan que la preposicion epi significa sobre y que
hipo es debajo. Entre paréntesis, le preguntamos: ;Qué
diferencia hay entre piel y pellejo?. Vaya al “mata burro”
nuevamente. Esto que acabamos de explicar y que
probablemente le esté haciendo sonreir, se refiere
ciertamente a la piel. Y sobre la piel asi como sobre la
alarmante superficialidad del hombre y su carencia de
hondura es que queremos hablar hoy. Veamos: La mayoria
de las personas sobre todo en un pais como el Peru donde
la pobreza es la realidad dominante, solo piensan y actuan
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enrazonde la piel, de la superficialidad, de la trivialidad o la
banalidad. Para comprobarlo escuche el didlogo diario que
ocurre en cada esquina del barrio, en las calles y en los
hogares donde el tema de conversacion es el futbol, la
telenovela, los chismes del barrio, el baile de moda, la
cancién que mas suena, la ultima pelicula, la fiesta de
Roxana, el aniversario del abuelo, los ampays de Magaly,
las aventuras de los peloteros, la pollada del Sabado, las
sandeces de los politiqueros, las tonterias y bobadas de
Raul Romero, el friaje o el caloraje de los que pronostican el
tiempo (jpobre castellano!), el menu de mafiana, etc., etc.,
etc.. Todo gira sobre el pellejo de la vida diaria, de la vida sin
sentido ni rumbo, de la vida sin profundidades. ¢Alguien
debate sobre la pésima educacion que reciben nuestros
hijos en las escuelas, colegios y universidades?.  Alguien
se interesa por resolver el problema del pandillaje, sin
figuretismos y shows baratos?. ;Alguien ha visto un
programa de television que difunda los valores morales que
muchos ignoran?. ; Quién ha propuesto una formula eficaz
que empiece a frenar la delincuencia en las calles?.
¢ Alguien habla y debate sobre el tipo o modelo de sociedad
que debemos tener?. ;Alguien se preocupa y comenta
sobre las tragedias ecoldgicas a causa de la voracidad de
las empresas industriales?. ; Quién habla sobre el futuro y el
destino del hombre?. ;Alguien sabe definir lo que es el
alma?. ;Quiénes proponen soluciones efectivas sobre la
raizy el origen del sida?. ; Porqué no se frena la publicidad
de las mujeres semidesnudas que abundan en los medios
de comunicacion y mas impactantemente en la television?.
¢, Quién pone freno a ese programa llamado “Era Tabu” que
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es una apologia diaria al sexo y sus aberraciones?. Por
ultimo, ¢Cuantos leen las paginas editoriales de los
diarios?. ¢ Cuantos leen un buen libro, un poemario o una
novela que nos ensefie y eleve?. Todas estas preguntas
nos demuestran que el hombre estd mas afanado en
satisfacer sus sentidos y apetitos olvidandose de larazény
el alma. Todos optamos siempre por lo superficial y
sensorial porque acceder a la honduray la reflexion es tarea
muy dificil. Si queremos ser uno mas del montoén, pues
continuemos siendo superficiales como cualquier nadador
que se desliza sobre las aguas, pero si deseamos ser
recordados como seres utiles, aprendamos a nadar y sobre
todo a bucear sumergiéndonos en las profundidades a las
que muy pocos pueden llegar. Solo de las honduras se
pueden extraer las recetas para conseguir el cambio del
hombre y la sociedad. No es tarea sencilla. Es trabajo de
titanes. Para concluir: Si el dermatélogo es el médico que
cura las enfermedades de la piel, necesitamos
especialistas para curar los males del alma. Requerimos de
batallones eficientes de psicélogos, maestros,
antropdlogos, socidlogos, psicoanalistas, terapeutas.
Necesitamos el apoyo mas estrecho de todos los medios
de comunicacion que son los que llegan diariamente al
alma popular, alma que esta muy enferma. Sinceramente,
debemos de dejar de ser tan superficiales en nuestros actos
diarios para intentar ingresar al maravilloso campo de las
honduras del espiritul.
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AROMA Y HEDIONDEZ DE LA POLITICA

¢,Cuando la politica es una actividad agradable y cuando se
torna detestable?. ;En qué momentos la politica huele
bien y en qué otros, hiede insoportablemente?. Tratemos
de explicarlo. Teéricamente sabemos que la politica es el
arte de gobernar con eficiencia para que los ciudadanos
tengan confianza en depositar su voto en los sucesivos
procesos electorales, para que puedan disfrutar de una
sistema de justicia sin abusos ni privilegios, para que
tengan leyes sabias y para que sus gobernantes actuen
siempre pensando en el bien comun. Lo dicho sintetiza las
funciones del poder ejecutivo, legislativo, judicial y electoral
que deben actuar sincronizadamente en un pais que quiera
llamarse democratico, con paz, desarrollo y solidaridad.
Este modelo ideal de sociedad inspir6 a los fildsofos para
definir a la democracia como el gobierno del pueblo, para el
puebloy por el pueblo, siendo la politica la herramienta para
lograrlo. Este modelo sigue inspirando a los luchadores
sociales y a los sonadores entre los que increiblemente
encontramos a los nifios que al ser preguntados por sus
profesores sobre sus aspiraciones futuras algunos no
dudan en responder que les gustaria ser “presidentes de
Sus paises para ayudar a los nifios y a los pobres”. En estas
inocentes respuestas podemos encontrar la pureza y la
belleza de la politica, algo asi como el aroma de una flor.
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¢ Extrafa la comparacion, verdad?. Es que la politica sera
siempre hermosa a condicion de que logre la felicidad de las
gentes que es donde reside su razon de ser. La politica en
sintesis es hacer el bien desde el Estado y el politico debe
ser el lider versado en el manejo de los asuntos publicos
ademas de exhibir una sélida formacion moral que
curiosamente no se aprende en las universidades sino en
los buenos hogares. ¢ Cuantas personas entienden que la
politica debe estar al servicio del pueblo?. ;Cuantos
asumen un cargo politico con absoluta responsabilidad
después de recorrer con limpieza su realizacién
profesional, personal y familiar?. Son muy pocos pero en
ellos podemos percibir metaféricamente el olor agradable
de la politica como la mas noble actividad humana
transformadora y revolucionaria. Ahora, bajemos de las
nubes y el mundo ideal que es donde reside la politica
como valor. Aqui, en la tierra nos encontraremos con los
“politicos” de carne y hueso que actuan como caballos de
carrera que corren desbocadamente hacia la acumulacion
de fortunas y privilegios pisoteando con sus enormes
cascos todo lo que es decente y limpio. Para ellos la politica
es un negocio redondo, una gran inversion. Los conocemos
como mentirosos, charlatanes, demagogos, expertos en
manfas, en trampas, intrigas, simulaciones y son capaces
de llorar como verdaderos actores para engatusar al
ciudadano y arrancharle su voto. Por culpa de ellos la
politica deja de ser la técnica del buen gobierno para
convertirse en una actividad sucia. Es en este grupo de
malos politicos donde el aire se vicia para saturarse de
hediondez y pestilencia que el olfato del pueblo ya no
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resiste mas. Pero el problema no reside solo en la astucia
del mal politico sino en la complicidad y/o ignorancia del
elector. Complicidad, porque hay miles de ciudadanos que
emiten su voto sabiendo que estan favoreciendo a un
zamarro. Es mas. En nuevas jornadas electorales vuelven a
votar por el mismo picaro. Hay otros ciudadanos que eligen
con un desconocimiento absoluto del significado de su voto.
Votan por votar o por ver sellado su documento de
identidad. Y los hay quienes condicionan su voto como si
fuese una mercancia barata. Asi es el rostro grotesco de
una eleccion. Ahadale a esto la publicidad desmesurada de
los medios de comunicacién para entender finalmente que
la politica criolla es para los que carecen de verguenza; es
decir, para los que no saben nada de lo que es politica. Por
€s0 seguiremos viendo a parlamentarios y gobernantes que
causan simultaneamente risa e ira. Mientras tanto el
sistema democratico se va hundiendo y las corrientes
violentistas imponiéndose. ;Qué hacer ante este cuadro
cada vez mas deprimente?. Proponemos que la politica
sea incorporada en los programas educativos de todos los
niveles, que su ensefiaza se difunda ademas en los barrios,
sindicatos, asociaciones e iglesias. Y en cuanto a los
elegidos que exhiban su ineptitud que disfrazaron
habilmente en la época preelectoral, debe modificarse la
Constituciéon para revocarlos del cargo al primer signo de
incapacidad. Solo asi volveremos a respirar el aroma de la
buena politica olvidandonos de la hediondez de la
politiqueria.
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EL HOMBRE: ASESINO Y SUICIDA

Diariamente arrojamos a las calles la basura que
acumulamos en casa y como no tenemos un eficiente
servicio publico de recojo de deshechos éstos quedan
pudriéndose por varios dias y muchas veces sirviendo de
alimento a perros, puercos y algunas especies de aves
marinas. Esto se ve en cada esquina del sucio rostro de
Chimbote. ¢ Sabia usted que este acto de arrojar basura a
las calles esta castigado porlaley?. ;No lo sabia?. Pues
se lo hacemos recordar con la trascripcion del inciso 06 del
articulo 451 del Cédigo Penal que dice: “Sera reprimido con
prestacion de servicio comunitario de 15 a 30 jornadas o
hasta con 180 dias-multa al que arroja basura a la calle 0 a
un predio de propiedad ajena, o lo quema de manera que el
humo ocasione molestias a las personas”. ;Cuantos
vecinos hemos sido sancionados por arrojar basura a la
calle o quemarla con el fastidio de nuestros vecinos?.
Nadie. No existe en nuestra Corte Superior ningun
expediente o resolucion que imponga esa condena por
contaminar la ciudad. Mientras tanto este pésimo habito
social sigue practicandose todos los dias sin que la
Municipalidad, la Policia, el Ministerio Publico o el Poder
Judicial tomen acciones para frenarlo. Esto que acabamos
de describir es un microscopico ejemplo de como el hombre
desde el hogar va contaminando el medio ambiente. Ahora
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si este acto se hace en mayor envergadura, ya no hablamos
de faltas sino de delitos. Leamos lo que dice el Articulo 304
del mismo Cédigo Penal: “El que infringiendo las normas
sobre proteccion del medio ambiente, lo contamina
vertiendo residuos sélidos, liquidos, gaseosos o de otra
naturaleza por encima de los limites establecidos y que
causen o puedan causar perjuicios o graves alteraciones en
la flora, la fauna y los recursos hidrobiolégicos, sera
reprimido con pena privativa de libertad no menor de 01 ni
mayor de 03 afos o con 180 a 375 dias-multa. La pena
sera de 04 afnos si los actos de contaminacién ocasionan
peligro para la salud y bienes de las personas, si el perjuicio
es de caracter catastrofico, si el agente ha actuado
clandestinamente en el ejercicio de su actividad y si afectan
a los recursos naturales. La pena sera de 06 afios si la
contaminacion causa lesiones graves o la propia muerte”.
Preguntémonos: ;Cuantas sentencias se han expedido
castigando a los contaminadores de nuestra costa, sierra 'y
selva, nuestros mares, lagos, rios y nuestra atmoésfera?.
Ninguna, porque el poder politico que es gemelo, mellizo o
siamés del poder econdmico lo impiden dia a dia mientras
nuestros peces, aves, arboles, sembrios, nifios, jovenes,
adultos y ancianos van muriendo también dia a dia con la
ingestion del cianuro, los escapes radioactivos, los
derrames petroleros, la lluvia acida, el smog urbano, el
humo, el 6xido de azufre, el monodxido de carbono, los
oxidos de nitrégeno, los hidrocarburos, el hollin y el plomo.
¢ Y quienes producen todos estos toxicos?. Las centrales
nucleares, la industria petrolera, la industria minera, la
industria del transporte, la industria pesquera, la industria
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maderera, la industria quimica, etc. Y hasta dénde van
todos estos mortales residuos? Hacia el campo, el mar, los
rios y los lagos de donde finalmente extraemos nuestras
verduras, granos, carne, leche, productos que se
encuentran alta e invisiblemente contaminados.
Repetimos: ¢Cuantas empresas de las grandes vy
millonarias han sido condenadas como candidamente lo
dispone el articulo 304 de nuestro Cédigo Penal y nuestro
Cddigo del Medio Ambiente?. La respuesta es la misma.
Ninguna. Y a causa de la voracidad de los que impulsan “el
desarrollo”, “el crecimiento”, “la economia de mercado”, “el
neoliberalismo” y “la globalizacion”, estamos
inexorablemente marchando hacia el exterminio de la
naturaleza y el hombre. Por eso decimos que es el mismo
hombre a través de las transnacionales y los paises
dominantes los que por lograr la placida comodidad de
hoy, estan poniendo en riesgo mortal la salud de manana.
Por eso también repetimos que es el hombre el que esta
asesinando a su entorno natural y con esa conducta esta
promoviendo su propia muerte, su suicidio. La naturaleza
tan noble y sabia nos advierte a todos para que no
abusemos de ella; sin embargo, continuamos hiriéndola
como el parricida que mata a su progenitora, sin darnos
cuenta que muerto el hombre, la naturaleza nos sobrevivira
ala espera de otro tipo humano que sepa armoniosamente
convivir con ella tal como fue en los primeros tiempos. ¢ De
acuerdo?.
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EL JUNCO, EL ROBLE, EL HOMBRE

Como sabemos todos, el junco es una plantita silvestre
que crece espontaneamente en las zonas humedas vy
pantanosas siendo su principal caracteristica su admirable
flexibilidad o elasticidad que le permite sobrevivir a los
vientos y tormentas de cualquier direccién e intensidad. El
junco no tiene ramas ni da sombra y es muy usado en la
confeccion de sombreros y objetos de artesania. Elroble a
diferencia del junco es un enorme arbol de larga vida, con
grandes ramas y de gran utilidad. La madera del roble es
empleada en las construcciones navales, finos muebles,
viviendas, asicomo enla fabricacion de toneles y barriles
parala maceracion de los mas finos licores. Elroble no
tiene la flexibilidad del junco pero por sus bondades nos ha
hecho acunar esa frase tan elocuente: “noble como el
roble”. ; Porqué hablamos del junco y el roble?. Porque en
muchisimos aspectos las plantitas y los arboles se parecen
a los humanos pues ambos provienen de una semilla,
ambos requieren de mucho riego y cuidado, ambos llegan
a ser utiles o inutiles segun su formacion y desarrollo; vy,
ambos mueren dejando huellas o simplemente en el mas
oscuro anonimato. En nuestra sociedad, hay millones de
hombres junco que siempre se inclinan en la direccidon que
sopla el viento y sobreviven. Si el viento cambia de rumbo
ellos también lo hacen con una facilidad fantastica. Siempre
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estan muy bien en las buenas y en las malas. Se mimetizan
como los camaleones. Nunca estan contra la corriente
como el bravisimo y admirable salmén. Los hombres junco
no conocen de la lucha y el esfuerzo pero saben disfrutar
astutamente delaperezay la comodidad. Hay otro tipo de
humanos a los que debemos llamar hombres roble porque
desde nifios han sabido luchar contra las dificultades,
corrientes y tormentas, porque nunca les ha gustado lo facil
y lo cdmodo, porque no se han dejado seducir por la ley del
menor esfuerzo, porque se han levantado con mayor fuerza
en la medida de la intensidad de sus caidas, porque han
conquistado un lugar en la admiraciéon de las gentes en
base a su trabajo honrado, porque han preferido seguir
siendo pobres en lugar de obtener riquezas mal habidas.
Dentro de este grupo hay una heroica especie, un batallon
invencible con mucha mas fortaleza que los hombres roble.
Son las mujeres roble que diariamente salen a vender
caramelos, cigarrillos, periddicos, frutas, pescaditos,
papel higiénico, buscan lavar la ropa ajena, logran barrer
las calles por un salario miserable. Hay mujeres roble que
con mucho ingenio han instalado en sus viejos triciclos un
modesto equipo de sonido a bateria con microfono y
parlante para publicitar la venta de sandias, naranjas,
gaseosas, platanos mosqueaditos, agua de coco, mani
y otros productos, llevando en sus espaldas como socios y
companeros de faena a sus menores hijos. Estas mujeres
semi analfabetas pero con gran olfato comercial saben por
ejemplo los dias y horas que ocurren las movilizaciones de
trabajadores y es asi que se constituyen en partes activas
de las marchas logrando vender su mercancia y al mismo
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tiempo- esto es lo ingenioso- proporcionan sus equipos de
sonido rodantes a los lideres y vocingleros que difunden sus
arengas. Por este extrafo trabajito estas mujeres reciben
una modesta retribucion que sumados a la venta de sus
productos les genera un doble ingreso para mantener a sus
familias y de paso para recargar la bateria del equipo y estar
listas para las marchas venideras que son muchas en un
pueblo convulsionado como Chimbote. Estas mujeres se
han ganado el respeto no solo de los manifestantes sino
también de los policias que premunidos de sus armas,
bombas lacrimégenas y escudos protectores acompanan a
los protestantes. Hay otro grupo de mujeres roble que
convierten a sus triciclos en verdaderas cocinas ambulantes
para ofertar anticuchos, picarones, papa rellena,
cachangas, salchipapas, choclos, papa huayro, huevo y
otros platillos muy baratos. A todas estas mujeres hay que
aplaudirlas porque con tres o cinco soles de ganancia diaria
son capaces de alimentar a sus hijos y hasta al marido que
siempre llega puntualmente a lo hora de las comidas
guejandose de que tampoco hoy ha encontrado trabajo.
Estas mujeres, sin conocimiento de economia, son
expertas administradoras de sus micro negocios. Ellas no
saben leer ni escribir pero conocen de la aritmética practica
y saben manejar su presupuesto diario, pero sobre todo
dominan el secreto de mirar el mafiana con un optimismo y
valor superior al de los mismos hombres!.
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EL PERRO, EL HOMBRE y LOS VALORES

Cientos de historias se han escrito sobre los perros desde el
chusquito que convive con el hambre, las pulgas y los
puntapiés de algun salvaje que dice llamarse hombre, hasta
el perro fino que tiene salones de belleza, clinicas y
herencias. Cuando hablamos de estas dos clases opuestas
de perros evocamos la odiosa diferenciacion entre ricos y
pobres, entre hacendados y chacareros. Veamos algunos
ejemplos. Los perritos pastores que cuidan los rebafios de
sus amos sustituyendo a otros trabajadores y ahorrandoles
los salarios, nunca hacen huelgas ni reclaman vacaciones
como los obreros que recién ingresan a un trabajo. Estos
perritos a diferencia de los hombres nos ensefian que lo
primero es el cumplimiento del deber. Los perritos que
valerosamente actuan en las acciones de rescate en los
terremotos, desastres y accidentes difieren de algunos
hombres que convertidos en buitres se dedican a despojar
y saquear las joyas, dinero y hasta los zapatos de los que
yacen moribundos en esos accidentes. Hay perritos tan
nobles que al ver que sus amos se encuentran a punto de
ahogarse en un rio o en el mar no dudan un segundo y se
lanzan al rescate a riesgo de morir. ;Qué hace el hombre
en estas circunstancias?. Se limita a lamentarse diciendo
“pobrecito”, “qué mala suerte”, etc. sin mover los pies como
si los tuviesen clavados en el piso. Cuantas veces hemos
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visto que los perritos ladran, muerden y se desesperan
cuando a sus amos los delincuentes pretenden robarles sus
pertenencias. Y qué hace el hombre en estos casos?.
Solo mira desde lejos y vuelve a lamentarse repitiendo
“‘pobrecito”, “qué mala suerte”. Los perritos tiene muy claro
el concepto de auxilio y solidaridad inmediatos; en cambio
el hombre tiene cada vez mas anestesiado su corazon. Es
maravilloso ver a los perritos guias en las zonas polares o
los que conducen a sus amos ciegos por calles, plazas y
jardines como verdaderos lazarillos. Esta lealtad no se
aprecia en el hombre. Recordemos también a los perritos
que ayudan en la curacion de los nifios autistas y el cuidado
de adultos y discapacitados labor que hacen mucho mejor
que los propios familiares. Nos hemos maravillado al ver a
los perros adiestrados para detectar drogas y explosivos
superando en destreza al mismo hombre policia. El
personaje de nuestro comentario es mas altruista que el
hombre que sigue siendo el campedn mundial del egoismo.
Sobre este tema apreciemos este tierno relato: ;Qué le
dice un perrito a su amo cuando éste le castiga
injustamente?. Le dice: “Déjame lamerte la mano con la que
me pegas porque mi capacidad de perdén es infinita”. Y
mirandolo con lagrimas en los ojos le repite: “No me
castigues. Enséfame, pues sé aprender”’. Y cuando la
armonia entre ellos se restablece el perrito en
agradecimiento le vuelve a decir: “Si mueres, amo mio,
lloraré a tu lado hasta morir”. Ahora le preguntamos:
¢ Alguna vez se ha detenido usted en la calle para hablarle a
un perrito?. ¢ Extrafa la pregunta, verdad?. Inténtelo y vera
que tiene una respuesta inmediata con el movimiento
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incesante de la colitay el brillo de los ojos. Sin lugar a
dudas, hay intercomunicacién entre el hombre y el perro.
Ahora pasemos de la calle a la casa. ¢No se ha
estremecido de emocion al ver a su menor hijo durmiendo
abrazadito de su perro mascota?. Claro que si, pero seguro
gue con esa emocion no se ha detenido en leer en el rostro
de la mascotita una expresion de mayor felicidad que la de
su propio hijo. Los nifios tienen el alma blanca y pura como
el de los perritos y por eso se entienden muy bien. Poreso es
que los nifios a diferencia de los adultos también tienen
una mejor aproximacion a lo bueno, como los perritos. Lo
decimos con la maravillosa experiencia de haber madurado
y envejecido al lado de Uli, Lia, Natha, Chovi y Tatd, cada
uno con sus perritos a los que aunque usted no lo crea les
dimos “cristiana sepultura” cuando murieron. Hoy los nietos
repiten la misma historia de amor. Los perritos se merecen
este comentario y mucho mas porque son practicantes
diarios de la lealtad, fidelidad, solidaridad, obediencia y
nobleza que el hombre se ha olvidado totalmente de
practicar en su trato con sus semejantes. En muchos
paises se han levantado hermosos monumentos en
homenaje y recuerdo a los perritos que hicieron historia.
Por todo eso creemos que no se equivoco el que inventd la
hermosa frase “el perro es el mejor amigo del hombre”.
¢ Sera el hombre el mejor amigo del perro?. ;Es el hombre
el mejor amigo del hombre?. ; Es el hombre el mejor amigo
de si mismo?. ; Qué opina usted?.
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LA LEGITIMA DEFENSA COLECTIVA

Observando lo que ocurre diariamente en nuestra Patria, le
preguntamos: ;Es el linchamiento publico de un
delincuente, un acto de legitima defensa colectiva?. ¢ Tiene
ese linchamiento, un contenido de justicia popular?.
¢Deben ser severamente penados los autores de ese
linchamiento?. Hagamos similares preguntas sobre los
hechos de violencia mayor como el terrorismo. ¢ Es un acto
de legitima defensa matar a un terrorista?. ;Deben ser
encarcelados todos los que se enfrentaron arma en mano al
terrorismo para salvar sus vidas y la vida de los demas
peruanos?. Ahora descendamos al nivel individual y
preguntemos. ¢ Es un acto de legitima defensa matar a la
persona que nos quiere matar?. ; Debe ir a la carcel aquel
que hiere de bala a un malhechor que ingresa violentamente
a su casa para asaltar con arma de fuego y envalentonado
por ladrogaingerida?. Siusted amigo lector hiere enla calle
a un ladronzuelo que quiso quitarle su cartera, ¢, Tendria que
iralacarcel?. Con estas preguntas ingresamos altemade la
legitima defensa individual y la legitima defensa colectiva.
Sobre la primera se ha hablado y legislado mucho pero
sobre la segunda, casi nada o se ha tenido temor en
abordarlo. Veamos lo que dice la ley sobre la legitima
defensa individual. El articulo 20 del Cédigo Penal nos
describe 10 casos de legitima defensa individual cuyo
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ejercicio se encuentra libre o exento de sancién. Por
ejemplo elinciso 03 de este articulo 20 dice: “Esta exento de
responsabilidad penal el que obra en defensa de bienes
juridicos propios o de terceros”. La vida, la propiedad, la
Patria son bienes juridicos que debemos defender cuando
alguien los pone en peligro inminente. El inciso 04 dice:
“‘Esta exento de responsabilidad penal el que ante un
peligro actual e insuperable que amenace la vida, la
integridad corporal, la libertad u otro bien juridico, realiza un
hecho destinado a conjurar dicho peligro”. Sigamos. Ahora
trascribamos el inciso 06: “Esta exento de responsabilidad
penal el que obra ante una fuerza fisica irresistible”. Por
ultimo leamos lo que dice el inciso 07: “Esta exento de
responsabilidad penal el que obra compelido por el miedo”.
Aqui tenemos varias modalidades del ejercicio de la
legitima defensa individual cuyos autores tienen que ser
declarados inocentes por imperio de la ley en caso de que
sean juzgados. Si la ley otorga este beneficio de exencién
de responsabilidad penal a un individuo por haberse
defendido de una agresion ilegitima, con mucha mas razén
debe conceder el mismo beneficio a los grupos humanos,
colectividades, sociedades y pueblos que ejercen la
legitima defensa de sus derechos e intereses. Esta arma
legal que es el articulo 20 de nuestro Codigo Penal
debemos emplearlo para defendernos individual vy
colectivamente ante el incremento de la violencia terrorista,
la delincuencia comun , los abusos de dictadores y tiranos
asi como los que detentan el poder econdmico. Por eso
encontramos justificada la conducta de las comunidades y
otras organizaciones sociales como los comités de auto
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defensa, rondas rurales y urbanas que se defienden con sus
propias manos de los riesgos y agresiones que reciben a
diario en un mundo cada vez mas convulsionado y
peligroso. La legitima defensa colectiva debe operar
automaticamente sobre todo cuando vemos que las
instituciones encargadas de velar por la seguridad publica
como el Poder Judicial, el Ministerio Publico o la Policia
Nacional resultan no solo impotentes para preservar la paz
social sino que algunos de sus miembros resultan
coludiéndose con los que practican la violencia y el terror. El
pueblo tiene derecho a defenderse cuando sus autoridades
no pueden hacerlo o cuando esas autoridades dolosamente
se constituyen en agentes de la inmoralidad y la corrupcién
para seguir conservando sus privilegios. Por eso no
debemos alarmarnos tanto cuando en la poblacion surgen
los ajusticiamientos por ejemplo de los abigeos vy
delincuentes sorprendidos in fraganti que de ser pasados a
la justicia comun plagada de formalidades y dilaciones,
jamas tendrian castigo y en abundantes casos son
liberados para descontento e irritacion del pueblo. Es
preciso subrayar que las agresiones y afectaciones contra
la persona y contra la colectividad no solamente provienen
de la delincuencia comun y del terrorismo sino también de
algunos gobiernos llamados desarrollados que tienen
verdaderas politicas de dominacibn como podemos
comprobarlo fojeando las sangrientas paginas de la historia
humana. ;Acaso no es injusta la agresion de un pais
poderoso contra otro débil?. ; Cual es su opinion?.
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LA INMORTALIDAD DE LA CORRUPCION

El maestro Manuel Gonzalez Prada usaba una excelente
metafora para describir a la corrupcién como sinénimo de
putrefaccion o descomposiciéon del hombre, la sociedad y
sus instituciones. Decia que donde se presionaba con el
dedo, saltaba la pus. Apliguemos esta metafora a todo lo
que nos rodea. Empecemos con nosotros mismos y para
nuestra verguenza vamos a encontrar que guardamos en
nuestro subconciente algo o mucho de ambicién, avaricia,
poder, que son los elementos generadores de todo acto de
corrupciéon. Felizmente estas inclinaciones no afloran
facilmente  gracias a la férrea censura de nuestra
conciencia robustecida por la practica diaria de los valores
morales. ¢Porqué hablamos de la subconciencia y la
conciencia ?. Porque segun se imponga una sobre la otra,
encontraremos hombres malos que marchan bajo la sucia
bandera de los anti valores u hombres buenos que avanzan
bajo el blanco estandarte de los valores. Continuemos.
¢Ocurrira en el hogar algun acto de corrupcién o
inmoralidad?. Una infidelidad por esporadica que sea ¢ Es
un acto que debilita y descompone a la familia?. ¢Es
corrupcién cuando en la escuela un maestro solicita una
ventaja econdmica para aprobar a un alumno que no rinde
en una asignatura?. ;Hay corrupcion en las
municipalidades y otras oficinas publicas cuando se

63



PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

imponen los condicionamientos econémicos ala celeridad y
éxito de los tramites?. ;Hay corrupcion en las calles, el
vecindario, en las parroquias, en las fabricas pesqueras, en
el congreso, en la presidencia de la republica y en todo
lugar donde se rinde idolatria al dinero y al poder?. ;Hay
corrupcion en las naciones como EE. UU. de N.A., Francia,
China, Japdn, ltalia, Rusia o Alemania donde abundan los
lobbies y los traficos de influencias?. ¢ Habra corrupcién en
Marte?. Seguro, si hallamos en este planeta al hombre
coémodamente instalado y planificando la forma de
enriqguecerse con malas artes. ¢Tendra la corrupcion el
sello de inmortalidad y vigencia a través del tiempo?. ; Esta
ligada la corrupcion a la modernidad o viene de las mas
antiguas raices?. ; Seriamos capaces de demostrar que la
corrupcion de antes es muchisimo menor a la de ahora?.
Con todas estas interrogantes, ;Seremos capaces de
derrotar a la corrupcion y quitarle su titulo de instituciéon
inmortal?. ¢No podran derrotar a la corrupcion, la
educacion, la religion, la ley y los gobiernos?. Estamos
perdidos?. Respondiendo a estas preguntas, creemos que
hay varios mecanismos para frenar este mal tan dafino
como el sida o el cancer. Con el respeto de nuestros
lectores proponemos estos remedios. ¢Porqué no
reinstauramos las sanciones que se aplicaron a los
corruptos en el Tahuantinsuyo segun la magnitud de la falta
o el delito, como la amputacién progresiva del menique, el
anular, el cordial, el indice, el pulgar, una mano primero y
luego la otra y después la pena capital?. Suena fuerte,
¢ Verdad?. Pero no lo es tanto si revisamos la gama de los
castigos impuestos por todos los grupos humanos que
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aparecieron sobre la tierra y que lucharon por combatir la
corrupcidn que pareciera estar en la sangre y las células o
tal vez en los mismos genes. ¢, Porqué no imitar a Francia,
hoy una potencia mundial, que se deshizo de sus corruptos
con la afilada y aceitadita guillotina?. Suena fuerte otra vez
¢ Verdad?. ; Porqué no imitar a China en cuya Constitucion
se contempla las ejecuciones publicas a todos los corruptos
de todos los niveles?. ; Porque no imitar las famosas sillas
eléctricas y las inyecciones letales que se aplican en los EE.
UU. de NA.?. En la Constitucion del Estado Peruano existe
el articulo 140 que permite la pena de muerte por el delito
de traicion ala Patria. ¢ No es traicion ala Patria servirse de
los dineros publicos abusando del poder politico?. ¢Alguna
vez se ha aplicado la pena de muerte en nuestro pais contra
algun gobernante que ha dilapidado el dinero del pueblo?.
Nunca. Actualmente se esta proponiendo la pena de muerte
para los violadores de ninos. ;Evitara esa ley las
violaciones futuras?. Si decretaramos la pena de muerte
para los casos probados de alta corrupcion, ¢ Disminuira
este mal o desapareceria algun dia?. Hay cientos de
preguntas que podriamos continuar formulando pero el
hecho real que ven diariamente nuestros ojos es lo que
Gonzalez Prada también percibia; es decir, la persistencia
de la corrupcioén que nosotros lo hemos denominado en este
comentario como un mal inmortal. ; Qué piensa usted sobre
este hondo problema?. ; Acaso eliminaremos la corrupcién,
eliminando alhombre?.
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¢ MATRIMONIO ENTRE MACHOS?

Convenimos con usted amigo lector que el titulo de este
comentario puede ser muy chocante, inapropiado o nada
limpio, pues sabemos que toda unién conyugal ha sido, es 'y
debe ser entre un hombre y una mujer pero no entre
machos como acaba de suceder en la ciudad de Buenos
Aires Argentina cuando el fornido sefior César Cigliutti de
45 afos de edad se ha unido en matrimonio “por toda la vida
y hasta que la muerte los separe” con el musculoso sefior
Marcelo Suntheim de 34 juveniles anos. ;Qué....7.
¢ Matrimonio entre machos?. Si, aunque usted no lo crea!.
jEnte machos!. ;Y como ha ocurrido eso?. Sencillamente
porque algunos congresistas argentinos creyentes en la
actual “modernidad”, la nueva “democracia” y el imperio de
“los derechos humanos” hanlogrado que un proyecto de ley
pueda modificar el Codigo Civil Argentino permitiendo el
matrimonio de dos personas de sexo masculino. ¢ Podria
repetirse este fendmeno antinatural en el Peru?.
Esperemos que nunca ocurra, aunque nada es imposible
con la sarta de congresistas plagiadores e ineptos que
tenemos en casa. ¢Qué justificacion racional podemos
encontrar en un matrimonio entre machos?. ; Qué le vamos
a decir a nuestros menores hijos y nietos cuando nos
pregunten sobre este tema que los medios de comunicacion
‘globalizados” difunden alegremente?. Mmm... jQué

67



PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

problema tan insolito como barbaro!. Dejemos un minutito
alhombre y vayamos a los animales. ¢ Ha visto oimaginado
usted que dos fieros tigres, dos bravisimos leones, dos
peligrosos cocodrilos, dos temibles bufalos o dos toros
salvajes, hagan sexo entre ellos?. {Nunca se ha visto eso,
ni se veral. Es que el instinto de los animales siempre tiene
un limite natural, en cambio el instinto del hombre no
conoce de limites y parece disfrutar de los mas increibles
extremos. jQué enorme ventaja nos llevan los animales
que sin tener discernimiento saben conservar el equilibrio
en la naturaleza!. Lo que estamos comentando ya no es un
acto humano de libertad o libertinaje sino un acto de
desequilibrio, aberracién y patologia. ;Qué le esta
ocurriendo al hombre, rey del universo?. ; Porqué se deja
facilmente arrastrar por la sensualidad y el sexo?. ;Acaso
con la cultura acumulada, no es capaz de decir n6 a lo
instintivo?. ¢ Para qué sirven entonces los doctorados, los
masters y los honoris causa?. ;Estamos yéndonos al
precipicio?. ; Es el apocalipsis que toca nuestras puertas?.
¢, Somos los nuevos habitantes de las revividas Sodoma y
Gomorra?. ¢Para qué sirven entonces la inteligencia y el
espiritu sivamos a revolcarnos como los cerdos en el barro
de lo antinatural?. jMatrimonio entre machos!. ;Y si a
alguien influenciado por la perturbacion de sus células y
hormonas, se le ocurriese proponer el matrimonio entre
hembras?....(j!). Bueno, amigo lector, aqui tiene otro tema
para pensar y sobre todo para emitir una opinién porque el
silencio muchas veces es asentimiento. Para ayudarlo,
veamos lo que dicen nuestras leyes sobre el matrimonio.
Empecemos por el articulo 04 de la Constitucion del Peru:

68

PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

“La Comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio,
al adolescente, a la madre y al anciano en situacion de
abandono. También protegen a la familia y promueven el
matrimonio. Reconocen a estos ultimos como institutos
naturales y fundamentales de la sociedad”. Sin lugar a
dudas, el matrimonio es un instituto fundamental de la
sociedad y si se le pervierte o desnaturaliza, estamos
cavando la tumba de la misma sociedad. Sigamos. El
articulo 234 del Cdédigo Civil dice que el matrimonio es la
union voluntariamente concertada por un varén y una mujer
para tener hijos, alimentarlos y educarlos. Ahora qué dice el
Catecismo de la Iglesia Catdlica. Ponga atencion. “La
alianza matrimonial por la que el varon y la mujer
constituyen entre si un consorcio de toda la vida, ordenado
por su misma indole natural al bien de los conyuges y a la
generacion y educacion de la prole, fue elevada por Cristo
nuestro sefior a la dignidad de sacramento”. En el Peru, mas
alla de lo que ocurra en Argentina, Bélgica u Holanda, no
debemos permitir el matrimonio entre varones o el
matrimonio entre mujeres y mucho menos las adopciones
de menores por estos matrimonios. Uno de los grandes
méritos de George W. Bush en su ultima campana politica
que lo llevo a la Presidencia, fue oponerse radicalmente al
matrimonio entre personas del mismo sexo. Para concluir
con un poco de humor, los varones no debemos olvidar
aquella alegre cancion de Lizandro Meza quien acordeon
en mano y dirigiendose a su madre le dice: “Gracias por
haberme parido macho”!!!.
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”NO HAY AMOR SIN INTERES”

¢ Quién inventd esta frase?. ¢ Un fatalista o un realista?.
¢ Existe elamor sin interés; es decir, elamor puro?. ; En qué
momento crucial el sano interés se convierte en una
calculada conveniencia?. Previamente, reconozcamos que
esta frase es pronunciada por la gente cuando ve que
muchas personas sobreponen el interés econdmico u otra
ventaja material a todo, incluyendo a los sentimientos.
¢, Qué especie de interés lleva el hombre o la mujer cuando
va a constituir una sociedad conyugal?. ¢Sociedad
conyugal?. Claro, porque en verdad el matrimonio es una
sociedad que a veces da buenas ganancias como bien lo
saben los cazadores o cazadoras de parejas sin mencionar
a Hollywood. ¢ Cuantos se casan sin amor y solo pensando
en estas gananciales?. ; Qué de cierto o falso contiene esta
famosa frase de “no hay amor sin interés”?. Para tratar de
explicarlo, pongamos algunos ejemplos en los que
interactuen elamory el interés en mayor o menor medida.
Observemos al matrimonio segun los estratos sociales.
Empecemos por la clase media a través de otra pregunta:
¢ Nos embarcamos en la nave del matrimonio por simpatia,
amor, conveniencia o interés?. ;Tal vez por todos estos
factores y otros mas?. Veamos. Cuando una sefiorita y un
joven se hacen amigos es porque ha existido una preliminar
curiosidad e interés por conocerse reciprocamente.
Cuando esa amistad deriva en un carifio y afecto mayor,
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ambos empiezan a disefar lo que sera un verdadero hogar
y para eso lo planifican todo: EIl momento de comprar la
casa, el modo de pagar su valor con el aporte de ambos, la
oportunidad en la que deben venir los hijos, el numero de
estos, el centro educativo donde estudiaran y hasta eligen
la universidad donde los hijos se haran profesionales. A
esto se llama planificacion familiar donde la paternidad y
maternidad son extremadamente responsables, pues todo
se hace con la mas absoluta buena fe, sin premeditaciones
rentistas o calculos patrimoniales. Creemos que asi debe
constituirse un verdadero hogar donde no pueda aplicarse
la frase que estamos comentando. ;Cuantos jévenes
siguen este camino correcto?. Poquisimos. Ahora,
procuremos describir a un matrimonio de la clase alta. En
este caso son los padres los que deciden y arreglan los
matrimonios de los hijos enla medida de la magnitud de las
fortunas del novio o la novia. Basta revisar las paginas
sociales de los periddicos para comprobar que un Mird
Quezada por ejemplo tiene que unirse a una Arias
Schreiber, sin aludir mas a otros apellidos compuestos.
Increible pensar que una u otra de estas familias puedan
mezclarse con un Quispe o una Mamani. Eso nunca ha
ocurrido ni ocurrira por mas que evoquemos a Romeo y
Julieta como prototipos del amor puro. Estimamos que en
esta clase social es donde muy bien puede aplicarse la
frasecilla que estamos comentando pues la high society es
experta en sumar y multiplicar pero no en restar o dividir.
Las matematicas son la ciencia preferida por esta clase.
¢ Recuerda usted el matrimonio del multi millonario Onassis
con la hermosa Jackelyn Kennedy?. Fue la boda del siglo y
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no fue precisamente por amor. ;,Cémo puede una mujer tan
fina y delicada como Jackelyn con hijos de Jhon Kennedy
Presidente del pais mas poderoso del mundo, contraer
matrimonio con un rudo pescador griego como fue
Onassis?. El milagro lo hizo el dinero. ¢ Fueron felices?.
¢ Reside lafelicidad en el gran dinero?. Dejemos esta clase y
pasemos a la que llamamos clase baja. jHabran intereses y
conveniencias en este sector mayoritario de nuestra patria,
cuando no tienen ni el sol cincuenta para comprar el menu
en el pobre comedor popular?. ;Podria acontecer un
matrimonio por puro amor pues no hay nada material como
para volcar los intereses y las conveniencias de los novios y
sus padres?. Podria ser. Aqui tiene usted material para
pensar y comentar con los hijos, amigos y vecinos. Hemos
usado estos tres ejemplos matrimoniales a sabiendas de
que ahora con la galopante informalidad, la famosa
modernidad y la tan propagandizada globalizacion, nuestros
jévenes ya no creen mas en el matrimonio. ;Cree usted
que no hay amor sin interés?. Ahora le pedimos nos perdone
por esta pregunta que podria ser muy incémoda: ¢ Contrajo
usted matrimonio sin el mas minimo interés economico, sin
evaluarla profesion, el negocio, la buena casa, el moderno
automovil o la cuenta bancaria de su pareja?. ¢ Todo fue por
puro amor?. Dificil contestar ¢ Verdad?. Lo cierto es que una
unién  basada solo en el interés econémico, asesina al
afectoyalamorl!.
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i HOLA SOLEDAD !

Cuando algunos pronuncian la palabra soledad sienten una
especie de angustia y miedo como si se tratara de una
enfermedad o una peste. ;Qué es la soledad?. El
diccionario lo define escuetamente como la carencia de
compaiia; es decir, la ausencia de los amigos, el
abandono de los familiares, la pérdida del conyuge, el
deterioro de la salud, el aislamiento progresivo como se
observa en los que ingresan a la etapa de la vejez.
¢ Sienten soledad los nifios, adolescentes, jévenes y
adultos?. ¢Lo sienten igualmente las personas sanas y
atléticas?. ;Cree usted que el dinero es un antidoto o
remedio eficaz a la soledad?. ;Es la soledad del rico mas
intensa y cruel que la del pobre?. ;De qué modo e
intensidad nos afecta la soledad?. ;En qué porcentaje la
soledad es la causante de los suicidios?. ;Habra alguien
que conozca el secreto para librarse de la presion de la
soledad?. Tratemos de responder a estas preguntas
partiendo de la tesis de que la soledad antes que un estado
material similar al abandono y deterioro fisico, es sobre
todo, un estado mental. En el transcurso de nuestras vidas
vamos gestando, tal vez sin darnos cuenta, un tipo de
soledad a nuestra imagen y semejanza como si tallasemos
la figura de nuestra propia sombra. En este sentido, la
soledad con todos sus matices, eslanatural consecuencia
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del modo de vida que hemos llevado y hasta podriamos
acuiar estafrase: “Atal estilo de vida, tal soledad”. Anuestro
entender, la soledad no es una enfermedad de la que hay
que huir espantados. No. Es una estacién natural como el
otofio o el invierno. La soledad nos llega a todos pero el
secreto esta en el modo como lo recibimos, tratamos,
despedimos o convivimos con ella en caso de que insista
en quedarse a nuestro lado. He aqui algunas sugerencias.
No pensaremos en la soledad si leemos con mucha
frecuencia no solo los temas serios sino los humoristicos y
hasta los mas ftriviales. No pensaremos en la soledad si
escribimos no solo cartas, sino un comentario, un poema,
una reflexién o una critica. No pensaremos en la soledad si
caminamos y paseamos mucho conociendo nuevos
lugares y otras personas aun sin salir fuera del pais. No
pensaremos en la soledad sinos asociamos ala musica, ala
sana distraccion, al cine, a la gimnasia. No pensaremos en
la soledad si aprendemos a comunicarnos con las
maravillas de la naturaleza, el cielo, el sol, el mar, el rio; las
aves, los puquiales, las flores, las piedras. ¢Qué?.
¢ Podemos comunicarnos con las flores?. Si. Usted y
muchos dialogamos con ellas al momento de regarlas y
cuidarlas, recibiendo hermosas respuestas cubiertas de
color y aroma. ¢Y, como es eso de comunicarse con las
piedras?. Facil. Coja una y preguntele porqué tiene esa
forma, peso, color, consistencia, procedencia, etc. y
descubrird que hasta las piedras tienen un origen y un
destino como todo lo existente. El mundo esta hecho de un
sin fin de historias que aun no conocemos. Hablando de
piedras, muchos turistas afirman que cuando estan en
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Machupichu (Cuzco Peru) reciben vibraciones nunca antes
percibidas. Preguntarse y admirarse por todo hasta llegar a
Dios es una tarea increiblemente entretenida que nos
puede hace olvidar a la soledad que al final resulta siendo
producto de la inaccion humana. La soledad no es
absolutamente negativa pues también trae ventajas.
Veamos. Solo en soledad podemos leer a gusto sin que
nadie nos distraiga. Solo en soledad podemos ingresar al
encantador mundo de la filosofia practica y encontrar las
respuestas a todos los porqué. Solo en soledad podemos
captar el valor del silencio y la paz. Solo en soledad es
posible la creaciéon del poema perfecto o de la pintura
inmortal. Solo en soledad y huyendo del mundanal ruido
como decia Calderén de la Barca podemos hacer el
balance orgulloso de nuestras actos para cantar ese
"Gracias a la Vida” junto a la voz de Mercedes Sosa.
Conociendo lo que es la soledad podremos entender la
felicidad de Robinson Crusoe que decidi6 vivir separado
del hombre y abrazado a la naturaleza. No hay que tenerle
miedo a la soledad pues no es ninguna tormenta o ciclén
sino una simple brisa o un suave viento que llega y se
marcha. Y, por ultimo, solo en soledad seremos capaces de
descubrir al unico amigo fiel y leal que nos acompafara
hasta el fin. ;Quién es ese amigo?. jUno mismo!. Nuestro
yo, al que poco hemos atendido y cuidado. Ya sabe amigo, si
le visita el personaje que estamos comentando, recibalo con
un sonoro j Hola soledad !. Asi se marchara pronto o se
quedaraavivircon usted !!l.
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MINUTO QUE PASA MINUTO QUE NO VUELVE

Heraclito, recordado filésofo griego, repetia siempre a sus
numerosos alumnos esta frase: “Nadie se bafia dos veces
en las mismas aguas de un rio”. ; Cree usted amigo lector
que esta frase esta de acuerdo con la realidad?. ;Acaso
muchos de nosotros no nos hemos dado agradables
chapuzones decenas de veces en las aguas dulces del rio
Santaoen las saladas playas de Tortugas comprobando
que son las mismas aguas pues el rio no ha cambiado ni la
playa tampoco?. Alli estan y alli estaran. ;Qué nos ha
querido decir Heraclito con esta frase?. Nos ha querido decir
que todo es cambiante minuto a minuto, segundo a segundo
aunque no lo notemos, como tampoco notamos los
movimientos de traslacion y rotacion de la tierra. ¢Sera
cierto esto?. Vayamos a comprobarlo. Empecemos por
nosotros mismos. Desde los genes de nuestros padres,
pasando por el paraiso que es el vientre materno y el infierno
que es la lucha por la vida hasta llegar a la tumba, vamos
cambiando segundo a segundo. Siguiendo a Heraclito
podriamos formular estas aseveraciones: “Nadie aspira dos
veces el mismo oxigeno”. “Nadie recibe dos veces los
mismos rayos solares”. “Nadie come dos veces el mismo
pez aunque sea de la misma especie y del mismo mar”. “Uno
ya no es el mismo de un dia para otro”. “El hoy es diferente al
mafana y éste a los dias siguientes”. Y asi podriamos
continuar con estas frases con las que ya estamos

79




PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

ingresando al campo de la filosofia y los filésofos. Si los
minutos pasan inexorablemente, ¢;Habra alguna férmula
magica para “robar tiempo al tiempo” y tratar de detenerlo o
prolongarlo?. Claro que si. Basta ver a esos jovenes que
ingresan a las Universidades en los primeros puestos
mientras otros  millares de la misma edad prefieren el
fulbito, el ocio, la discoteca o lo ilicito. Basta ver a los
escolares que se esfuerzan por escribir sus articulos y
remitirlos para su publicacion en las paginas de los diarios,
cuya lectura nos encanta. Basta ver a los jovenes
profesionales que en lugar de dormirse en los laureles de
su titulo universitario siguen estudiando para ser los
mejores renunciando a la mediocridad y el conformismo.
Basta ver a millares de nifios que alternan sus estudios con
la venta de caramelos aportando mas que el papa en la olla
familiar. Muchos de nosotros somos desperdiciadores del
tiempo y estamos habituados a dejarlo todo para mafiana o
para el proximo mes cuando el hoy es muchisimo mas
importante y no debemos dejarlo ir tan facilmente. EE. UU.
de NA es una potencia mundial porque aplican el “Time is
money” (el tiempo es oro). En nuestro imperio inkaico el
‘Ama Qéla” (no seas haragan) sirvio para que se ubicara al
mismo nivel de la cultura azteca, maya, egipcia, romana,
etc.. Pordarle el exacto valor al tiempo y por proyectarse
hacia el futuro, los Inkas dominaron las técnicas de la
hidraulica, la ingenieria, la astronomia, construyendo
irrigaciones, canales, diques, tambos, que hasta ahora son
usados por el hombre peruano actual. El Tiempo, como el
oro o como el diamante es precioso y hay que saber usarlo.
Hay que procurar que el dia tenga mas de 24 horas. El
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secreto de los hombres exitosos es saber manejar el tiempo
y adelantarse a él, planificando lo que haran en el minuto
siguiente, en el siguiente dia, en la semana que viene, el
mes que ya arriba o el afio que anuncia su visita. Ganarle al
tiempo es como una competencia atlética noble y
saludable. Un hombre es feliz cuando ha sabido
cronometrar minuciosamente su transito por este mundo
desde que nace hasta que muere. Ya que vamos a concluir
con este articulo queremos preguntarle: ;Qué de util y
trascendente va a hacer usted amigo lector, mas tarde,
manana, la proxima semana, el préximo afo y los afios que
vienen?. ; Tiene usted un programa o plan de vida para
diferenciarse de millares de personas que se dedican
simplemente a vegetar o dormirse en el calido regazo del
ocio?. Emulando a Heraclito le preguntamos a usted:
¢ Tienen los animales y las plantas sus respectivos planes
de vida y supervivencia?. Aunque no lo crea, si lo tienen.
Observe a las abejas, a las hormigas o a los peces y
apreciara que sus organizaciones son verdaderos relojes
que nunca se detienen. Todo esta calculado y planificado. Y
la mejor prueba es de que ellos aparecieron en la tierra
mucho antes que el hombre y con toda seguridad seguiran
viviendo aunque el hombre haya muerto. La metafora de
Heraclito sobre el tiempo y el cambio, que nos sirva para
recordar insistentemente que: jMinuto que pasa es minuto
que novuelvel.
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NO HAY DERECHOS SIN OBLIGACIONES

Este es un tema al que no le damos mucha importancia
pese a que en cada uno de nuestros actos diarios desde la
compra de un simple pan hasta la contracciéon del
matrimonio, los derechos y obligaciones inherentes a estos
actos se presentan unidos como si fuesen  siameses.
¢ Porqué el hombre reclama siempre un derecho olvidando
cumplir la obligacion que es consustancial a ese derecho?.
¢ Porqué la Constitucion de Peru en su articulo 02 declara 'y
protege 32 derechos de la persona humana sin mencionar
ninguna obligacion?. ;Cree usted que un derecho es mas
importante que una obligacion?. ; Acaso ambos no tienen el
mismo valor?. Pongamos algunos ejemplos. Un nifio que ha
sido procreado fuera del matrimonio tiene legitimo derecho
de pedir su reconocimiento, alimentacion y educacién a su
padre y éste tiene la obligacion de hacerlo en forma
voluntaria o por accién de la justicia. Un escolar tiene el
derecho de exigir capacidad y moralidad a su profesor,
teniendo el docente la obligacion de satisfacer plenamente
ese derecho. Un obrero tiene el derecho a un salario justo y
el empleador tiene la obligacién de pagarlo. Un periodista o
un medio de comunicacion tienen la obligacion de informar
la verdad y sus lectores tienen el derecho de prescindir de
ellos si se conducen incorrectamente. Un politico tiene la
obligacion de lograr el bien comun para el que pidio los votos
y los electores tienen el derecho de revocarlo si incumple
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esa obligacion. Igual ocurre con el inquilino y el propietario,
el comprador y el vendedor, el banco y sus usuarios, el
enfermo y el médico, el cliente y el abogado, el transportista
y el pasajero, el deudor y su acreedor, el sacerdote y sus
feligreses. En este mundo todos estamos anudados en
una gigante red de derechos y obligaciones que tienen una
interaccién interminable pues donde aparentemente
termina un derecho emerge una obligaciéon y cuando
concluye ésta, genera a su vez un derecho y asi
ingresamos a una dinamica donde muchas veces los
derechos y las obligaciones se confunden surgiendo
muchos problemas conyugales, laborales, sociales,
politicos, culturales, ecoldgicos, etc. que generan
sociedades, unas mas adelantadas que otras, en
proporcion al equilibrio arménico de derechos vy
obligaciones que exhiben sus gentes. ;Como se logra ese
equilibrio? De la forma como lo ided brillantemente Juan
Jacobo Rousseau alla en el ano 1750 cuando publico su
obra “El Contrato Social” en el que recomendaba a los
hombres a organizarse y a aprender a vivir bajo las reglas de
la ley y en obediencia a las autoridades. A partir de estas
ideas los pueblos han creado sus sistemas de organizacion
social y es asi que en el Peru tenemos un Cdédigo Civil que
trata de regular todos nuestros actos civiles desde que
estamos en el vientre materno hasta que nos conducen al
cementerio. Ese Codigo nos ensefia que adquirir un pan o
una casa, pedir el servicio de un gasfitero, un profesor o un
médico, es un contrato y en su articulo 1351 lo define asi:
“El Contrato es el acuerdo entre dos o0 mas personas para
crear, regular, modificar o extinguir una relacién juridica
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patrimonial”. El articulo 1361 agrega: “Los Contratos son
obligatorios en cuanto se haya expresado en ellos®. Y el
articulo 1362 finalmente dice:“Los Contratos deben
negociarse, celebrarse y ejecutarse segun las reglas de la
buena fe y comun intencion de las partes”. Aqui la frase clave
es “la buena fe”. ; Actuamos siempre de buena fe?. ; No hay
por alli uno o mas diablillos que nos tientan a actuar de mala
fe?.  Si todos actuaramos de buena fe nuestro mundo
exhibiria otro rostro y no el sucio, injusto y grotesco que
vemos a diario. La buena fe es la columna vertebral del
juego e interaccion de los derechos y las obligaciones. Es
bueno que desarrollemos un concepto claro de nuestros
derechos, pero es mucho mejor que lo hagamos primero con
nuestras obligaciones. No seamos medios hombres que sélo
saben reclamar sus derechos. En este sentido proponemos
la reforma de nuestra Constitucion para que las
obligaciones ciudadanas sean puestas en el mismo nivel de
los derechos como los platillos de la justa balanza En la
Constitucién actual, repetimos, hay una superabundancia de
derechos pero una increible escasez de los deberes y las
obligaciones. Otra sugerencia. El Ministerio de Educacion
debe introducir una nueva asignatura que bien podria
llamarse “Derechos y obligaciones”. Este curso a dictarse
en todos los niveles, nos proporcionara un prototipo de
ciudadano conciente del equilibrio de sus derechos y
obligaciones, que tanto necesitala Patria!.

85



PALABRA DE ABUELO

Lincoln Villén

86

PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

NUESTRO LADO OSCURO

¢ Tenemos nuestro lado oscuro?. ; Guardamos algo que no
queremos exhibir?. ;Poseemos una doble o triple
personalidad segun las circunstancias?. ;Nos
avergonzamos de muchos de nuestros actos?. ; Tenemos
terror de que nos descubran lo que ocultamos?.
¢ Guardamos bajo cerrojo y candado nuestros malos
pensamientos?. Estas y otras preguntas debemos
formularnos diariamente. Al hacer este ejercicio ya
estamos pisando los terrenos de la introspeccion, la
extrospeccion y el psicoanalisis. Volvemos a preguntar:
¢ Es facil conocernos, evaluarnos y criticarnos?. ¢ Es facil
conocer a nuestra propia familia, al vecino, al compariero de
trabajo, al amigo, si previamente no nos conocemos bien a
nosotros mismos?. Es una tarea dificilisima. Es que el
hombre es un ser misterioso, evasivo, simulador. Es mas
facil conocer a una abeja, un picaflor o un elefante, que
penetrar en las honduras de la mente y la conducta
humana. Es mas facil ingresar al mundo de los
microscopicos genes y atomos, que penetrar en el enorme
lado oscuro del hombre. Es mas facil pasearse por la Luna o
acercarse a Marte, que aproximarse a la conciencia y
subconciencia del hombre. Es que el hombre es el mayor
experto en los camuflajes, fingimientos e hipocresias.
¢ Tenemos los periodistas nuestros lados oscuros?. ¢Y los
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abogados, jueces, fiscales, policias, militares, médicos,
contadores, comerciantes, farmacéuticos, profesores,
arquitectos, choferes, sindicalistas, empresarios?.
¢ Tendran los sacerdotes, obispos y arzobispos sus lados
oscuros? Y los congresistas, ministros, presidentes?.
Claro que los tenemos, pero sabemos ocultarlos!. El
camaleon no le llega ni a la altura de los tobillos del hombre
en materia de disfraces y disimulos. Pongamos algunos
ejemplos. ¢ Ha visto usted a muchos esposos infieles
pidiendo de rodillas perddn a sus conyuges e hijos para
luego volver a reunirse con la adultera y con sus hijos que
tiene con ella?. ;Ha visto en las carceles a las grandes
personalidades que aparecian en publico como gente
honrada y limpia?. ; Qué porcentaje de verdad dice el que
se confiesa ante un sacerdote?. Lo cierto es que en
muchas ocasiones nos vestimos con una luminosa tunica
blanca e inmaculada para exhibirnos como iridiscentes
joyas en las vitrinas de la vida cuando nuestro mundo
interior no solo es gris sino intensamente negro. Mientras
condenamos a la corrupcion y la inmoralidad, estamos
metiendo las manos ladronas en los dineros del pueblo,
creyendo que nadie nos ve. Qué tema tan delicado
¢Verdad, amigo lector?. Es que esta critica nos coge a
todos en mayor o menor dimension. Nadie se escapa. Por
eso es mejor descubrirnos tal como somos, antes de que
nos descubran a través de los escandalos. A esto se llama
sinceridad, valor tan ausente en este mundo teatralizado y
altamente mercantilizado. Es mejor admitir abiertamente
todas nuestras imperfecciones en lugar de aparecer como
personitas virtuosas con aureolas de santidad como las de
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los beatos. Los maquillajes no duran mucho y cuando se
desvanecen exhiben el grotesco y horroroso rostro que
disimulaban perfectamente. Por eso no pasan de actualidad
aquellas frases que nos repetian los abuelos: “caras se
ven, corazones no”, “por encima flores, por debajo
temblores”, “librame de las aguas mansas”, “carita de
mosca muerta”, etc.. Qué remedios podemos proponer
ante el avance del lado oscuro de los hombres?. ; Como
destruir los maquiavelismos, calculos y los traidores
zarpazos?. ¢Acaso, proponiendo el exterminio de la raza
humana, creacién defectuosa de Dios?. Sobre esta
pregunta debemos recordar que Aristoteles y Santo Tomas
de Aquino decian que Dios “es la perfeccion absoluta, la
causa primera y la esencia pura’. Si es asi, podemos
candidamente preguntar, ;Porqué la perfeccion absoluta
pudo crear una tremenda imperfeccion que es el hombre
con sus vicios y taras?. Otra pregunta. Si Dios es la causa
primeray la esencia pura, ;Como es que pudo generar un
producto tan impuro como elhombre?. ; Encontraremos los
remedios en laiglesia, la escuela o el hogar, a sabiendas de
que los seguidores de Cain y Abel se multiplican como se
multiplican también los abusos sexuales de maestros,
sacerdotes y obispos?. ;Cémo desactivamos el enorme
arsenal de armas destructivas que ocultamos en nuestro
lado oscuro?. Solo haciendo un supremo esfuerzo para
que la sinceridad derrote a la hipocresia, la verdad a la
mentira, la inteligencia al instinto. Nuestro mundo jamas
cambiara si no cambiamos radicalmente el horrible color de
nuestro lado oscuro!.

89



PALABRA DE ABUELO

90

PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

¢ PUEDE UN ANALFABETO (A) EDUCAR E INSTRUIR?

Analfabeto es el que no sabe leer y escribir. Hay millones de
ellos en el mundo y siguen siendo incomprendidos,
marginados y explotados. jAcaso por no saber leer y
escribir el analfabeto es incapaz de trasmitir educacion e
instruccién de todo lo que sabe y hace?. ¢ Es el analfabeto
un ser absolutamente inculto?. Para responder a estos
interrogantes es preciso definir lo que entendemos por
cultura, educacion e instruccion. Cultura es el conjunto de
rasgos materiales, afectivos, intelectuales y espirituales
que caracterizan a un pueblo. Cultura es el modo de vida 'y
muerte, son las ceremonias, tradiciones, ritos, artes,
costumbres, leyendas, cuentos, mitos, técnicas,
habilidades y los valores morales que distinguen a una
sociedad de otra.  Acaso todo esto, no lo tienen y lo viven
los analfabetos?. ;Cémo lo trasmiten?. Ciertamente, a
través de su propio estilo de educacion e instruccién sin
escuelas, pizarrones y tizas, sino con algo mucho mas
efectivo como es el ejemplo y la practica. ¢ Es la educacién
igual que la instruccion?. ;Donde esta la diferencia?.
Pongamos 2 ejemplos: ¢, Porqué a la preparacion militar se
le llama instruccion militar y no educaciéon militar?. ; Porqué
ala preparacion de los nifios se denomina educacion inicial
y no instruccién inicial?. Curioso, ¢, verdad?. Diferenciemos
ambos conceptos. La Instruccion es la trasmision de
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conocimientos para conseguir un oficio o profesién y tiene
como finalidad esencial enriquecer el entendimiento. Algo
asi como llenar una bodega vacia. Punto. La educacién
por su parte va mas alla del simple llenado del depdsito
intelectual pues se proyecta a satisfacery colmar la vida
afectiva y espiritual que es una tarea mucho mas dificil que
la meramente instructiva. Usted puede aprender y aplicar
facilmente una férmula quimica, pero se hace muy dificil
aplicar una formula moral. La educacién da un enorme
salto de las alturas de la mente como receptor de
conocimientos, hacia las profundidades del corazén donde
estan los buenos sentimientos. Claro que esto no lo pueden
explicar los analfabetos pero lo practican a veces mucho
mejor que los alfabetos, con ese algo del que carecemos la
mayoria: El sentido comun. Es bueno reconocer que es en
el hogar o en la familia donde se brinda la mejor educacion
y son en las escuelas, institutos y universidades donde se
instruye. Hasta donde sabemos no hay ninguna
universidad en el mundo que expida titulos de hombre
educado pues se dedican principalmente a promocionar a
hombres instruidos en determinadas ramas del saber.
¢, Qué preferiria usted amigo lector: Un hijo educado o un
hijo instruido?. ¢ Un hijo educado pobre o un hijo instruido
rico?. ¢Un hijo educado honesto o un hijo instruido
corrupto?. No olvidemos que la excesiva instrucciéon o
especializacién, sin educacion que lo complemente
cualitativamente, puede llevarnos a tener un hombre
extremadamente materialista y frio que pise y sepulte al
hombre idealista y afectivo. Un genio matematico instruido
¢ Tendra tiempo para meditar sobre el bien y el mal?. La
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Escuela y todos los centros educativos incluyendo las
universidades deberian ser mas educativas que
instructivas. Hablando del analfabeto estamos arribando a
estas ideas pero es que el analfabeto con todas sus
limitaciones tiene bien definido un modelo de sociedad y un
modelo de hombre. Asi se consolidé la cultura Inka cuya
destreza en la orfebreria, ceramios, tejidos, tallado de
piedras, medicina natural, técnica hidraulica, trepanacion
de craneos, astronomia, conversién de plantas téxicas a
alimenticias, son admirados hoy mundialmente. Y sin saber
leery escribir lograron extirpar la corrupcién y lainmoralidad
con estos preceptos: “Qéla kétzu” (No seas ocioso), “Uli
kétzu” (No seas mentiroso), “Sua kétzu” (No seas ladrén). Y
lograron la solidaridad y el pleno empleo con la Minka y la
Mita . El analfabeto no vive en la oscuridad como
equivocadamente creemos. Vive en su luminosidad. Y vive
feliz, sin stress y migrafias, junto a su Inti (sol), killa (luna),
coca, chicha, masato, chacra e hijos a los que
increiblemente hace profesionales. Nuestra admiracién a
los millones de analfabetos y semianalfabetos de aqui, de
alld y mas alla. Reivindiguemos al analfabeto porque es
parte esencial de nuestra existencia. No olvidemos que el
mundo fue analfabeto en un comienzo. ;De qué vale
cargar sobre nuestros hombros el pesado costal de
conocimientos adquiridos en el Internet o en una
Universidad si al final nos vamos a sentir infelices?. La
verdadera felicidad esta en las cosas simples como las que
ejecuta diariamente el analfabeto. Un analfabeto (a) si
puede educar e instruir !l
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NUESTRO AYER, HOY Y MANANA

Este es un tema que no puede ser tratado a profundidad en
un articulo tan pequefo como éste, pero esperamos que su
lectura sirva de motivacion para que los jovenes y cada uno
de nosotros empecemos a revisar nuestro ayer con sus
luces y sombras, nos enfrentemos al hoy como guerreros
que no se detienen ante el enemigo y los obstaculos;y, nos
proyectemos al mafiana con el anhelo de ser mejores que
ayer y hoy. Ensayemos algunas preguntas para abrir el
didlogo o el debate. ;Puede el hombre prescindir de su
ayer?. ;Es el hombre el producto de su ayer?. ; Comparte
usted la idea de que cualquier tiempo pasado fue mejor
como afirman los hombres de edad avanzada?. ;Cree que
la educacion de ayer fue superior ala de hoy?. ; Cree usted
que el caldo de gallina que preparaba la abuela en olla de
barro y con lefia de eucalipto o huarango, nunca sera
superado en exquisitez y poder vitaminico porlos caldos de
hoy y manana?. ;Cree que la naturaleza de ayer tenia sus
paisajes mas lindos y hermosos que los que hoy exhibe y
que tal vez mafiana no podra mostrarlos?. ; Cree usted que
seria hoy un hombre util sin el rigor y la disciplina del ayer
impuesta por sus padres?. ;Sabe usted que en el ayer la
palabra tenia mas valor que un documento notarial?. Ahora
formulemos algunas preguntas sobre el hoy. ¢Esta
conforme con lo que material y espiritualmente tiene usted
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en este momento?. ; Se siente plenamente realizado en su
trabajo, sufamiliay sucomunidad?. ;Seria capaz de decir
que es feliz o esta a un pasito de serlo?. ¢;Conoce a la
actual pobreza extrema o ha hecho algo para reducirla?.
¢ Tiene conciencia de lo que pasa en el Peru y en el
Mundo?. ¢Esta de acuerdo con lo que ha hecho el
Presidente Bush y todos sus aliados en paises tan
pequefios como Irak , Afganistan , Vietham y otros?.
¢ Entiende en verdad lo que es la famosa globalizacion de la
hora actual y el objetivo que tiene?. Y sobre el mafana,
¢ Confia usted en el porvenir?. ;Sera mejor el mafana
para las jovencitas que hoy ejercen la prostitucion, para los
nifos pirafitas que siguen ingiriendo el dafino terokal,
para las madres que diariamente son maltratadas por el
varén?. ;Desaparecera el sida? ;Sera capaz el mafiana
de frenar la avaricia y el egoismo de los ricos para abrir por
fin la ventana de eso que llaman justicia social, aliviando la
pesada cruz de los pobres de todo el mundo?. ¢ Ocurrira en
el mafnana ese milagro tan esperado de que el hombre deje
de ser el lobo del hombre?. ;Renacera el cristianismo
pragmatico dejando de lado ese estéril cristianismo del
pulpito y la rimbombancia de las palabras?. Pensando en
nuestros hijos y nietos, ¢ Tienen los nifios una idea definida
del ayer como lo tienen los adultos?. ¢Existira en las
mentes de los nifios el concepto claro de lo que es el
manana mediato?. ;Porqué los adultos y sobre todo los
ancianos optan siempre por el ayer, renegando del hoy y
teniendo terror al mafiana?. ;Porqué alos jovenes no les
interesa mucho el ayer pero se desesperan por viajar al
mafana con la rapidez de un transbordador espacial?.

96

PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

Luego de todas estas interrogantes que podrian parecerle a
usted muy triviales o tal vez aburridas, tenemos que admitir
que el hombre vive inexorablemente atado a estos tres
tiempos y por mas que quiera prescindir de uno de ellos es
imposible que lo haga, salvo que tenga la valentia de emular
a José Maria Arguedas que se negd a vivir en el manana,
aunque ahora su alma se encuentra muy cerca de la
eternidad y la Inmortalidad que son espacios maravillosos
a los que siempre aspiran llegar los grandes hombres.
Para cerrar estas reflexiones queremos decir que el hombre
es la arcilla extraida del subsuelo del ayer, moldeada por él
mismo en la superficie del hoy; y, disefiada también por él
para alzarse en vuelo hacia los cielos del manana. Todo; es
decir, el espacioy el tiempo, estan en nuestras manos. No le
echemos la culpa a Dios de lo que no quisimos y pudimos
hacer en el ayer y en el hoy. Tampoco le pidamos su
proteccion para el manana. No debemos olvidar nunca que
el hombre sabio es el que se nutre de su ayer, se adecua a
su hoy y planifica su manana. El hombre torpe es el que
reniega incesantemente de su ayer, arruina dolosa y
concientemente su hoy y destruye tontamente sumanana.
Para enfrentar exitosamente a estos tres tiempos es preciso
actuar apasionadamente como el vigoroso Amazonas que
cada vez mas profundiza su lecho geoldgico de ayer, regala
hoy su vitalidad a la flora y fauna; y, se proyecta indomable
no solo hacia el Atlantico sino hacia la eternidad
sobreponiéndose al destructor o depredador que es el
hombre!.
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PERIODISMO Y PATERNIDAD

¢, Qué relacién podria tener el Periodismo con la
Paternidad?. A simple vista, ninguna. Procuremos ver esa
relacion a través de casos que han remecido la conciencia
colectiva y han generado una uniforme opinién publica
gracias al periodismo escrito, radial y televisado. ¢ Recuerda
usted el caso de la sefiorita hija del congresista Valdez, a la
que éste se vio obligado a reconocerla en presencia de las
camaras de television?. ; Cree usted que de no haber sido
por la presion del periodismo, el referido congresista
hubiese reconocido a esa hija extramatrimonial?. ; Porqué
no lo hizo antes, en laintimidad familiar?. ; Porqué tuvo que
esperar 23 largos afos para recién acordarse que era
padre de su hija?. ;Se acuerda usted del caso del
congresista Pacheco que tuvo que reconocer a su joven hijo
casi de la misma edad de la hija del congresista Valdez?.
Ese reconocimiento lo hizo en presencia del periodismo
que conocio y difundio el hecho de que este joven hijo no
habia sido reconocido?. ;Ya conoce usted del caso del
congresista y ex ministro de trabajo Ramirez Canchari que
primero reconoce a una hija extramatrimonial de 23 afios y
luego otra de 04 afios, por influenciay rigor del periodismo?.
¢ Ya se olvido usted del caso Zarai, hija extramatrimonial del
Presidente de la Republica Alejandro Toledo, nifia que tuvo
que batallar junto a su madre Lucrecia Orozco por cerca de
15 afnos en los Juzgados de Familia, Fiscalias, Juzgados
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Civiles, Cortes Superiores y Corte Suprema, sin lograr ser
reconocida y sin recibir un centavo por alimentos?. ;Qué
hubiese ocurrido si un sector del periodismo valiente no
hubiera salido en defensa de los hijos extramatrimoniales
de los congresistas Valdez, Pacheco, Ramirez y el
Presidente Toledo?. Sencillamente, estos casos seguirian
su “tramite regular” en el Poder Judicial que risiblemente se
auto proclama de “independiente y autbnomo”, cuando eso
no es cierto. Estos 04 reconocimientos de los hijos
extramatrimoniales de hombres publicos, impulsados y
logrados como repetimos por el periodismo, no han tenido
que seguir el engorroso e interminable tramite establecido
en el articulo 402 del Cadigo Civil. Tampoco han tenido que
usar cédulas, tasas, abogados, policias, jueces, fiscales y
montanas de papeles y expedientes. Tampoco se ha tenido
que gastar los cientos de dolares que cuesta la prueba de
ADN. Pero lo que mas alegra y estimula es que se han
logrado estos reconocimientos fuera del Poder Judicial o
sea en un nuevo Tribunal de Justicia Directa (TJD) liderada
por un recio periodismo que sin haber seguido estudios de
Derecho ni cursos de Post grado, Maestria o Doctorado, ha
logrado resolver problemas familiares en pocos dias, sin
esperar aios como ocurre en los Juzgados. Este novisimo
y celerisimo Tribunal ha puesto en practica los principios
basicos de la Justicia que son la inmediacion, la celeridad,
la igualdad de las partes y sobre todo el principio de
economia. Esos jovenes que ahora estan reconocidos no
han tenido que gastar ninguna suma de dinero. Han
invertido solo su coraje junto a sus valientes madres para
presentarse publicamente y decir sin miedos quienes son
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sus progenitores por mas poderosos que sean. jQué
hermoso seria que esta experiencia se repita a favor de los
miles y miles de hijos procreados fuera del matrimonio que
siguen multiplicandose!. De estos casos podemos obtener
una hermosisima leccion practica de moralidad y ética
dictada magistralmente por el periodismo que ansioso de
encontrar la verdad, que es su razon de ser, no se detiene
ante ningun obstaculo o dificultad, aun a riesgo de afectar
su economia. Si el periodismo puede hacer tanto bien,
como lo estamos demostrando con estos 04 casos
humanos, figurese usted todo lo éptimo que podria lograr a
favor de una comunidad llamese villorrio, caserio, distrito,
provincia o region que viven en un injusto e historico atraso
por culpa de los que detentan el poder politico y econémico.
Por eso, no es ningun exceso verbal cuando se afirma que
el Periodismo es un Poder dentro del Estado, que no solo
proporciona las noticias frescas, sino que esencialmente
fiscaliza y critica a todo lo malo y especialmente a la
administracion publica para que mejore. El buen
Periodismo educa y orienta a la poblacion para crear en
ésta una robusta opinion publica que puede ser y debe ser
la gestora de la transformacién y el desarrollo de la
sociedad. En este sentido, el buen periodista es y debe ser
un vigoroso lider del pueblo. Como hemos visto, hay un
nexo muy fuerte entre Periodismo y Paternidad!.
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¢ PORQUE NO SONREIMOS?

Usted habra podido comprobar que en las calles, en las
oficinas, en los mercados, en los medios de transporte y en
todo lugar donde hay gente, son muy pocas las personas
que sonrien con espontaneidad. La gran mayoria de
peruanos exhibe un rostro adusto, serio, preocupado y
hasta poco amigable. Este cuadro se observa intensamente
en las poblaciones de los andes, en las zonas selvaticas y
en los barrios marginales de la costa. ;Porqué no
sonreimos mucho?. ¢ Sera que aun no podemos salir del
traumatismo que sufrimos con la dominacién espafola que
arraso con nuestra raza?. ;Acaso la mayoria de la gente
pobre tiene el rotundo convencimiento de que jamas saldra
de su pobreza y por eso prefiere no sonreir ni
esperanzarse?. jAcaso sera la presion social de los
adinerados anunciando a cada instante que nunca dejaran
sus privilegios?. ¢ Llegara el dia en el que los millones de
rostros tristes de Africa se transformen en otros mas
risuefios como los de los estadounidenses?. ;Es dificil
sonreir?. Para un actor debe ser muy sencillo. Para un padre
de familia con muchos hijos y sin empleo, sera imposible.
Para un charlatan, pillo o timador que pululan sobre todo en
la esfera politica, sonreir es muy sencillo pues es la falsa
herramienta para seguir engatusando. Para una
adolescente que ha sido violada y con un hijo de padre no
identificado, sera absurdo pedirle que sonria. Para un

103




PALABRA DE ABUELO Lincoln Villén

pueblo al que se le miente histéricamente tampoco se le
puede pedir que sonria. ¢;Tiene la sonrisa alguna
vinculacion con el alma?. ;Qué lo diferencia de la risa?.
¢ Cuantas veces sonreimos al dia?. ; Porqué la sonrisa del
nifio es diferente a la del adulto?. ; Como se conoce cuando
una sonrisa es simulada?. ;Sonreirian las anfitrionas y
todos los que hacen publicidad comercial si no estuviesen
bien pagados?. ; Qué pasaria en una parroquia si el curita
no supiese sonreir?. ; Sabia usted que los jueces supremos
casi nunca sonrien?. jEs la sonrisa un simple ejercicio
muscular o una destreza adquirida como la de los divertidos
payasos que curiosamente son los que mas nos hacen
sonreir y reir?. Estas y otras preguntas mas podriamos
hacernos para encontrar una explicacién a la sonrisa
humana que en algunos casos como la de La Gioconda o
Monna Lisa de Leonardo Da Vinci hasta ahora sigue siendo
misteriosa e indescifrable. Por encima de la enorme
variedad de la sonrisa humana, tenemos que admitir que
ella es una manifestacion de la salud corporal, mentaly
espiritual. Una sonrisa siempre sera una bella provocacién
para que el que lo recibe ensaye otra de igual naturaleza
iniciandose asi la comunicacion humana. De este modo
nacen las grandes amistades que luego dan paso a los
grandes amores. Pablo Neruda decia con mucha razén que
no existe en el mundo una alegria mas hermosa que la
sonrisa de la persona que uno ama. Una sonrisa es pues
una llavecita diminuta que sin darnos cuenta abre una
enorme e invisible puerta al conocimiento del alma.
¢ Cuanto dura una sonrisa?. No dura mas alla de los 5
segundos pero su efecto trasciende al tiempo y es por eso
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que recordamos todas las lindas y dulces sonrisas que
hemos recibido en el curso de nuestras vidas. ¢ Acaso no
nos estremecemos de emocion cuando un bebé muy tierno
que aun no sabe hablar nos sonrie desde los brazos de su
madre, aun sin conocernos?. Si somos capaces de
sonreir ante un gatito o perrito que nos agrada, ¢, Porqué no
sonreimos con la misma facilidad ante un humano?. Si
usted sonrie sinceramente estamos seguros que sus
células vibraran intensamente, su torrente sanguineo se
dinamizara y como consecuencia toda su vida mejorara. El
que tiene cara de ogro y no sonrie nunca,
irremediablemente morira pronto. Claro que lo ideal seria
que detras de una sonrisa venga inmediatamente unarisa'y
luego la estentorea carcajada que tanto bien hace a nuestra
salud. El filésofo chino Lin Yu Tang capté todos los detalles
y profundidades de la sonrisa humana y en base a ella
escribio su obra “La alegria de vivir’. En efecto esa alegria
se inicia con una sonrisa. Si no lo hemos hecho hasta
ahora, empecemos a sonreir con sinceridad. Una formula
maravillosa para estar sonrientes es tener conciencia de
que la salud es la mejor riqueza del mundo. Otraférmulaes
maravillarnos de la belleza que nos obsequia diariamente la
naturaleza. Una tercera es recordar e imitar la sonrisa de
los nifos. Por ultimo, haga el siguiente experimento: Corra
hacia su espejo, ensaye una sonrisa y comprobara con sus
propios ojos que usted es el hombre mas atractivo del
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REQUISITOS PARA SER CONGRESISTA

¢ Es facil llegar a ser congresista?. Legalmente es muy
sencillo pues el articulo 90 de la Constitucion del Peru solo
exige 3 requisitos: 01.- Ser peruano de nacimiento. 02.-
Haber cumplido 25 afios y 03.- Gozar del derecho de
sufragio. Eso es todo y por culpa de estos 03 requisitos
redactados por los politicos tradicionales tenemos ahora
montones de congresistas que no saben donde estan
sentados ni parados al punto de presentar proyectos de ley
intrascendentes y absurdos como el de declarar patrimonio
nacional al perro chino, al caballo o al guanaco; o declarar a
la chicha, la cachina, al ceviche, el tacu tacu, el tamal, la
carapulca, como potajes y bebidas nacionales como si
alguien hubiese desconocido su origen. ;Qué importancia
real tienen estas declaraciones tontas en el fomento y
desarrollo del Peru?. {Ninguna!. Y vaya usted a ver que cada
congresista tiene 5 o 7 asesores ciertamente en proporcion
a sus ignorancias e ineptitudes. Tienen igual numero de
secretarias, empleados, choferes y autos modernos, por
supuesto con oficinas alfombradas y anfitrionas que son
verdaderas reynas de belleza con cuerpos y muslos
perfectos pero sin nada en la cabeza. Y cuanto gana un
congresista?: 50 veces mas de lo que gana un profesor que
ha tenido que vencer centenares de requisitos para
graduarse de maestro después de 5 anos de estudios para
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ganar finalmente la irrisoria suma de  700.00 soles
mientras los congresistas se llevan mas de 30,000 sin
haber estudiado nada. Y todo el despilfarro de los
congresistas lo pagamos nosotros con los impuestos al
adquirir un chicle, un pan, una gaseosa, un kilito de papa,
un cuarto de kilo de carne, una casa o un auto. Amigo lector:
¢ Qué requisito serio puede ser el de haber nacido en el
Perd cuando los delincuentes y retardados mentales
también han nacido en este Peru de contradicciones e
injusticias?. ¢Qué requisito serio puede ser el de haber
cumplido 25 afos como queriendo decir que los que tienen
24 o 23 no pueden ser congresistas por inmaduros e
incompetentes?. Esto es una bofetadaala juventud. ; Qué
requisito serio puede ser el de gozar del derecho de
sufragio cuando en los paises mas adelantados como EE.
UU. de NA ese derecho de sufragio no es obligatorio?. Por
todo esto, nos permitimos proponer los siguientes
requisitos que el pueblo tiene derecho a exigir a los que
desesperadamente quieren ser congresistas. Primero: Los
candidatos deben someterse a un examen publico de
cultura general ante asambleas y cabildos populares
televisados y difundidos por todos los medios de
comunicacién del lugar que pretenden representar.
Segundo: Los candidatos deben exhibir sus certificados
psicolégicos y psiquiatricos expedidos por el Colegio
Médico de cada lugar al que postulan. Tercero: Los
candidatos deben presentar el Certificado del Poder
Judicial de que no tienen juicios abiertos en su contra o
juicios donde hayan sido condenados. Cuarto: Los
candidatos deben ofrecer el certificado de la Sunat vy la
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Superintendencia de Banca que pruebe que no adeudan a
nadie. Quinto: Los candidatos deben presentar una
declaracién jurada por escritura publica donde admitan que
por ningun motivo el Estado les pagara mas de 5,000.00
nuevos soles mensuales por su tarea dentro y fuera del
congreso. Sexto: Los candidatos deben presentar una
declaracién jurada por escritura publica de todos sus bienes
muebles e inmuebles asi como de todas sus cuentas
bancarias admitiendo expresamente que en caso de
falsedad, la revocatoria a su cargo sera automatica.
Sétimo: Los candidatos deben presentar una declaracion
jurada por escritura publica de todos los hijos matrimoniales
y extramatrimoniales que tengan, aceptando su revocatoria
automatica en caso de falsedad. Octavo: Los candidatos
deben presentar una declaraciéon jurada por escritura
publica de que no contrataran asesores y empleados a
pagarse con el dinero del pueblo, caso contrario aceptaran
ser revocados automaticamente. Noveno: Los candidatos
deben presentar una declaracién jurada por escritura
publica admitiendo informar al pueblo y sus electores cada
03 meses de los avances de su trabajo parlamentario, caso
contrario se someten a la revocatoria automatica. Décimo:
Los candidatos deben presentar una declaracion jurada por
escritura publica renunciando a su inmunidad (articulo 93
de la Constitucion) y admitiendo su revocatoria (articulo 02
inciso 17y articulo 31 de la Constitucidon) si no cumplen sus
promesas. Solo asi llegaran al congreso los mas capaces y
los mas honrados!!!
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SOMOS QUIJOTES Y SANCHO PANZAS

¢ Sabia Usted que Miguel de Cervantes publicé su genial
obra EIl Quijote de la Mancha alla por el aino 1605, hace
exactamente 400 anos?. Han pasado 4 siglos y seguimos
encontrando en cada esquina de aqui y de alla a muchos
Quijotes y Sanchos cada uno con sus rasgos
inconfundibles. Pasaran otros 4 0 10 siglos mas y alli estaran
los mismos personajes: El flaco Quijote con sus idealismos 'y
utopismos y el gordo Sancho con sus sencillos
materialismos y pragmatismos. Es que el hombre es
sofador y romantico como Quijote y practico y realista como
Sancho. ¢Ha tenido usted la curiosidad de examinarse y
sorprenderse al descubrir que tiene mucho de Quijote y
bastante de Sancho segun las circunstancias?. Ensayemos
un breve repaso de nuestras vidas. De nifios o pequefiines
hemos sido candidos Quijotitos de leche cuando ofreciamos
a nuestros padres comprarles sus carros y sus casas
cuando fuésemos grandes. De adolescentes hemos sofiado
con Dulcineas mucho mas bellas que la de don Quijote. De
jévenes hemos ansiado cambiar la sociedad por otra mas
justa y mas humana como anhelaba el caballeroso don
Quijote. De adultos, cuando hay que luchar
encarnizadamente por la vida, hemos puesto a un lado
nuestros quijotismos para adoptar la personalidad de
Sancho logrando ensanchar nuestros vientres y vivir la vida
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sin fantasias, ensuefos y quimeras; es decir, bajando del
cielo al suelo. Llegada la ancianidad, otra vez fantaseamos
y nos ilusionamos como los nifilos emulando otra vez al
magro Quijote. Y asi nuestras vidas, como el péndulo de un
reloj eterno, se ha balanceado entre el idealismo de Quijote
y el realismo de Sancho. Y en el dilema de escoger entre la
espiritualidad de los valores o el placer de la barriga,
optamos por ésta. Y en el dilema de optar por la fria razén o
el fogoso instinto, nos inclinamos por éste. Y en el dilema de
seguir guerreando por los principios o tirar la toalla por las
dadivas, optamos por éstas. Por eso tenemos ahora un
mundo donde la corriente materialista se impone a la
idealista. El buen Sancho que se contentaba con llenar su
pancita sin entender la prédica de Quijote, ha sido ahora
sustituido grotescamente por los enormes y nuevos
Sanchos que viven en los paises mas poderosos
acumulando cada vez mas, enormes e imperiales fortunas y
profundizando la pobreza de millones. Por eso en las
Universidades ya no hay espacio para la formacion de los
antropologos, filosofos y poetas, pues se prefiere a los
economistas y a los expertos en multiplicar el dinero como
lo exige el mercado. Por eso hay ahora un menosprecio a la
ecologia, al paisaje y alas comunidades nativas pues lo que
mas interesa es satisfacer los requerimientos de los que
detentan el poder econdmico y sus empresas cuya razén de
ser, como sabemos, es la acumulacién desmedida de la
gananciay ellucro. Don dinero es el nuevo arbitro universal
y es tanta suinfluencia que un congresista peruano jurd su
cargo por Dios y por la Plata despertando indignacién y
risas de los que presenciabamos tan solemne acto.
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Hablando de congresistas y politicos podemos decir que
son la encarnacion de un materialismo patolégico como nos
demuestran las escandalosas sumas de dinero que reciben
mensualmente sin hacer ningun trabajo eficiente a favor de
la Patria. Estamos convencidos que ellos no tienen ni una
pizca del sano idealismo de Quijote ni del prudente
conformismo y mesura de Sancho. Tenemos que agradecer
a Miguel de Cervantes por habernos obsequiado a estos
hermosos personajes induciéndonos a imitarlos. Estaesla
gran leccion que nos deja don Miguel y es como repetimos
el retrato de lo que ocurre dia a dia Si el mundo de hoy
retrocediese a 1605, estamos seguros que viviriamos mas
felices abrazados del flaco y el gordo. Extrafiamos mucho a
Quijote, a Rocinante, a Dulcinea y a Sancho pues pese a la
simplicidad de sus caracterizaciones nos ensefiaron a
cotejar las profundas corrientes filoséficas del idealismo y el
materialismo que fueron enriquecidos por San Agustin,
Kant, Hegel, Lenin, Engels y Marx. Gracias a Cervantes es
mucho mas facil comprender el mundo de las ideas o la
superestructura asi como el mundo de las realidades o la
infraestructura. Quijote en las nubes y Sancho en el barro,
son los espejos de muchos de nosotros. Como somos
amigos del punto medio como el inolvidable maestro
Aristoteles, seguiremos encarnando simultdneamente las
maravillosas personalidades de Quijote y Sancho. De la
mixtura de ambos obtendremos un tipo de hombre
equilibrado, util a si mismo, util a su familia y util a su
sociedad!.
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SUBJETIVIDAD versus OBJETIVIDAD

Infinidad de veces hemos escuchado recriminaciones como
éstas:  Porqué no abres bien los 0jos?. s Porqué no razonas
correctamente?. ;Porqué no aprecias las cosas con
objetividad?. s Porqué eres tan subjetivo en tus opiniones?.
¢ Porqué no eres imparcial?. Esto lo comprobamos cuando
debatimos temas de politica, economia, educacion, religion,
raza, sexo, moral y otros en los que no nos ponemos de
acuerdo pues siempre tratamos de imponer nuestros
criterios aunque estén alejados de larealidad y la verdad. La
subjetividad y la objetividad conviven en cada uno de
nosotros, en cada institucién, en cada pueblo, en cada
gobierno, en cada periodo historico y son como los eternos
boxeadores que nunca dejan de pelear. ; Como podemos
explicar la coexistencia de estas dos fuerzas que han
causado muchas veces el estancamiento o el retroceso del
desarrollo humano?. Veamos. En cada segundo de vida
nuestros sentidos mas basicos realizan infinidad de
operaciones visuales, olfativas, tactiles, auditivas y
gustativas. En ese mismo segundo nuestra mente ejecuta
otras operaciones paralelas de imaginacion, fantasia,
memoria, proyeccion, comparacion, abstraccion, hasta
llegar a la magia de la intuicion o sexto sentido o ir mas alla
hacia los fendmenos parasicolégicos aparentemente sin
explicaciéon. También en ese brevisimo segundo nuestros
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sentimientos afloran con todos sus matices blancos, grises,
oscuros y de mil colores. En el mismo tiempo nuestra
voluntad impulsa las innumerables decisiones y acciones
que adoptamos en cada instante. La maravillosa maquina
humana no para ni con el suefo, el desmayo, el estado de
coma o la misma muerte que es el salto de la materialidad
hacia la inmortal espiritualidad. Estamos haciendo esta
curiosa descripcion para entender que en nuestro mundo
interno o subjetivo, en nuestro yo, ocurren miles de
fendbmenos que rebasan muchas veces nuestro control
empujandonos a la equivocacion. Los sentidos y los
sentimientos nos engafian y también nos engafa un
razonamiento precipitado. Por ejemplo, subjetivamente
creemos que hace mucho frio solo porque el dia esta
nublado, estamos en mangas de camisa y un poco
resfriados, cuando en realidad no hace frio. Subjetivamente
creemos que un gobierno es bueno porque dio empleo a un
familiar. Subjetivamente creemos que EE. UU. de NAes un
pais generoso porque da préstamos a los paises pobres.
Hay alemanes que creen que hicieron bien al exterminar a
los judios. Son pareceres que no siempre concuerdan con
la verdad. Entonces, si el yo y nuestro mundo interior se
equivocan, ¢En quién o en qué debemos confiar?. La
respuesta es que hay que confiar en el mundo que esta
fuera de nosotros, fuera de nuestro yo, en el mundo de los
hechos, en el mundo de la realidad y la verdad como la
existencia de la luz, el aire, el fuego, los mares, bosques,
rios, plantas, animales, continentes, el espacio, los otros
planetas y galaxias. Volvemos a preguntar. ; Pensamos y
actuamos con la maxima obijetividad cuando calificamos
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los hechos que ocurren en el hogar, en el trabajo, en las
calles, en nuestra patria y en el mundo? No. ;Somos
verdaderamente objetivos cuando juzgamos por ejemplo el
caso de Irak?. No. ;Acaso no nos dejamos arrastrar por la
fuerte corriente de nuestros intereses y sentimientos en
cada una de nuestras decisiones?. Si. ;Nos cefiimos
siempre a la verdad y la realidad?. No. ¢ Es realmente facil
ser objetivo?. No. ¢ Juzgamos y calificamos segun el color
del cristal con el que lo vemos todo?. Si. ¢ Es el periodista un
personaje objetivo?. No. ;Se deja influenciar conciente o
subconscientemente por sus simpatias y antipatias como lo
observamos a diario en los medios escritos, radiales y
televisivos?. Si. ¢Son las grandes agencias de noticias
verdaderamente objetivas?. No. ¢ Es la subjetividad mucho
mas fuerte y dominante que la pobre objetividad?. La
respuesta es suya. Concluyendo podemos decir que ser
objetivo es analizar y evaluarlo todo, no en base a nuestros
intereses, sentimientos y planes, sino en base a la
naturaleza real de las cosas y los hechos. Creemos que hay
que usar un cristal incoloro con una luna de aumento como
el microscopio para percibir mejor la desnuda y cambiante
realidad. Creemos que hay que dejar de ser esclavos de
nuestra subjetividad, de nuestro yo, abrazandonos a la
objetividad del mundo exterior. Creemos que debemos
formar un tipo humano que sea capaz de equilibrar su
subjetividad interna con la objetividad externa tal como lo
propuso Aristoteles al disefiar al hombre del punto medio!.
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¢ QUE HACER CONTRA EL ABUSO DEL PODER?

Este es un tema que se discute desde que el hombre
aparece en la tierra cuando dentro de las hordas, tribus o
clanes se descubre que unos hombres son mas fuertes,
mas habiles, mas astutos y mas temerarios que otros. Asi
nace el concepto y el ejercicio del poder que ha
evolucionado hasta ahora para convertirse en un arma de
dominio y subordinacién de unos cuantos sobre la mayoria.
Asi nace también el concepto y el ejercicio del abuso del
poder que estupefactos y malhumorados vemos que ocurre
a diario en nuestra Patria y sucede también en el mundo
entero como el simbdlico caso de Irak. Tener poder vy
compartirlo no es malo si ese poder se encamina hacia
acciones positivas como ocurre en el seno del gobierno
familiar donde los padres conducen a sus hijos con rigor y
carino, con la hiel y la miel, en una mezcla maravillosa del
manejo democratico y la mano dura que las circunstancias
justifican. La vida es asi. Los derechos y las libertades
siempre deben tener un freno efectivo, un limite. Para eso
se ha creado el principio de autoridad tan ausente en estos
momentos. Quienes conocen de esto saben diferenciar
entre el ejercicio regular de un podery el uso abusivo de ese
poder. “That is the question” como diria Shakespeare
cuando acufi¢ esa frase filoséfico-dialéctica del “To be or not
to be”. Es sabido que cuando no se hace un buen uso del
poder dentro del hogar, nacen las insurgencias y las
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rebeliones de los hijos o de la esposa y al final viene el caos
y el desgobierno. Es en estos hogares sin autoridad donde
nacen los pirafitas, los pandilleros, los consumidores de
drogas, los precoces practicantes del desenfrenado sexoy
los millones de ociosos y desocupados que hay en nuestro
adolorido Peru. El éxito o el fracaso del manejo del poder
en el gobierno familiar se repite magnificadamente en el
gobierno local, regional y nacional. A diario vemos los
escandalosos desfalcos del dinero del pueblo, los
peculados, hurtos, malversaciones, falsificaciones, las
apropiaciones ilicitas, las colusiones, coimas, los traficos
de influencias, los encubrimientos, las asociaciones ilicitas
para delinquir, los sueldos exorbitantes, el acomodo de las
amantes en puestos publicos, etc., mientras que el pueblo
languidece y muere de hambre. Ese pueblo es el que a
través de su voto llevé al poder a todos los regidores,
alcaldes, consejeros y presidentes regionales, al
presidente de la republica, a los ministros, congresistas y
la frondosa burocracia que se llevan la mayor parte del
presupuesto nacional y son los nuevos ricos del Peru.
jQué increible paradoja!. Cuando se esperaba que el poder
conferido a nuestros gobernantes sea usado para lograr el
bien comun vy la reivindicacion de los mas pobres, ocurre lo
contrario y los que asumieron al poder no por sus méritos
sino por la suerte de la coyuntura politica, hoy hacen abuso
del poder y se coluden entre ellos para no soltar ese poder.
Esto es lo que enoja al pueblo, el que tiene el legitimo
derecho de protestar, insurgir y rebelarse tal como lo
permite el articulo 46 de nuestra Constitucion. Hay una
preocupante convulsion social que ha de continuar e
intensificarse en la medida de que los que ahora detentan
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el poder sigan haciendo abuso del mismo. Alli estan las
encuestas que de algun modo vienen tomando el pulso del
sentir popular. Ahora, volviendo el titulo de este comentario:
¢ Qué hacer contra ese abuso del poder?. Quedan dos
caminos: Una via de facto y otra de juris. La primera ya lo
recorrieron Francia con su famosa guillotina, Rusia, China,
Cuba, Meéxico y otras naciones con sus revoluciones y
ejecuciones. La segunda es la “via democratica y
constitucional” en las que los politicos tradicionales nos
llevan una enorme ventaja por “la gran experiencia histérica
adquirida”. Si no se dan aun las condiciones objetivas y
subjetivas para recorrer la primera via, pues ahora
preparémonos para no volver a elegir a los que hoy nos
gobiernan. El articulo 45 de nuestra Constitucion dice: “El
poder del Estado emana del Pueblo”. Aqui tenemos en esta
norma la receta magica para que el pueblo en las préximas
elecciones, arroje al barranco del olvido a todos los que
vienen abusando del poder en el Peru. Pero aqui viene otro
problema historico sobre todo en nuestra Patria pues el
pueblo pese al poder soberano que tiene en materia
politica, cada que hay elecciones, sigue eligiendo al mismo
zamarro o ladron, habilisimo para enganary estafar. En
esta encrucijada, solo nos queda confiar por ahora en un
nuevo sistema educativo con nuevos maestros que sean
capaces de preparar al pueblo para que pueda derrocar la
tirania del abuso del poder!.
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¢EXISTE LA FELICIDAD?

Ante esta pregunta tan breve, millones de labios se abriran
para pronunciar un no muy sonoro y rabioso. Otros, como
los muchachitos que no saben la leccidn, se encogeran de
hombros, miraran hacia arriba como buscando la respuesta
y no nos diran nada. Otros sonreiran nerviosamente como
queriendo decir si 0 no. Muy pocos, poquisimos, diran si.
¢(En cual de los grupos se ubica usted?. ;Qué es la
felicidad?. El diccionario nos dice que la felicidad es
sinbnimo de satisfaccion, agrado, complacencia, gustoy
jubilo. Lafilosofia cristiana nos dice que la felicidad se logra
cuando se hace el sumo bien; la filosofia materialista por su
parte afirma que la felicidad se obtiene cuando se
experimenta el sumo placer; y, la filosofia racionalista,
compara a la felicidad con la suma perfeccién. El bien, el
placer, la perfeccion. Volviendo al tema. ¢Existe la
felicidad?. Estimamos que si. La felicidad existe cuando
comprobamos que en el balance de nuestras vidas hay mas
alegrias que tristezas, mas éxitos que fracasos, mas risas
que llantos, mas amor que odio. ¢Y los animales son
felices?. El gatito que se nos acurruca o el perrito que busca
nuestra caricia moviendo su colita, o el gorriébn que nunca
deja de trinar, ¢;Acaso no nos estan expresando sus
satisfacciones y alegrias?. ;Y las plantas son felices?.
Cuando las hojas del verde sauce coquetean y cantan a
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duo con el suave viento, cuando los pétalos de una flor se
abren para decirnos: jMirame!, ;No estan expresando sus
alegrias compartiéndolas con nosotros?. Y la melodia que
susurra el cristalino arroyo, que contados oidos perciben,
deslizandose sobre las menudas y contorneadas
piedrecillas, ;No nos esta trasmitiendo su goce?. La
sonrisa del sol de cada mafana o la carcajada persistente
de la vivificante lluvia, seguida del siempre simpatico arco
iris, o la complicidad de la luna llena en asuntos de
romances humanos, ¢No son ciertamente pruebas reales
de la existencia de la felicidad del mundo exterior que
penetra en nuestro interior y nos hace temblar de agrado?.
La dulce mirada de un nifio inocente, la presencia diaria del
pan en nuestras mesas, el tesonero esfuerzo de los buenos
hijos para superar la calidad de sus padres, el placer que
sentimos en el ejercicio de nuestras ocupaciones, la
constatacion de que aun estamos con la salud integra, el
descubrimiento de nuevas energias para amar, ¢No son
hechos por demas demostrativos de que la felicidad
existe?. No todo es negrura, derrota, tragedia, traicion,
guerras, infidelidades. ¢ Recetas para ser feliz?. Amemos a
la naturaleza, a las plantas, a los animales, amemos al
hombre. Agradezcamos al rio, a los lagos, a los mares, a
las nubes pues gracias a todos ellos podemos respirar,
comer y vivir. Cuando tenga usted la suerte de espectar un
hermoso paisaje del campo o del mar, disfrutelo a plenitud,
extienda sus brazos, respire profundamente y agradezca a
la vida con una enorme sonrisa y se sentira muy bien. Haga
un pequefio experimento: Cuando llegue la lluvia exponga
su rostro, reciba sus gotas y tendra una nueva e inolvidable
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sensacion de haber dialogado con ella aunque sea por un
instante. Asi lo haciamos de nifios en Mancos y ahora lo
repetimos alegremente junto a los nietos. Descubra el
paraiso de sumundo interior. La verdadera felicidad no esta
en el dinero y el poder. No construya el edificio de su
felicidad con los ladrillos de la infelicidad de sus
semejantes. ; Mas recetas?. Camine por las calles con ojos
de amistad y no como un robot, pronunciando un jhola! que
hoy no tendra respuesta pero si mafiana cuando vuelve a
cruzarse con la misma persona. La amistad siempre nace
con una mirada. Sea caritativo sin television, fotografias o
primeras planas de los diarios. No envidie el éxito ajeno; al
contrario, emulelo. Logre lo suyo con limpieza y
decencia. Y cuando llegue al final de su vida, convénzase
que arribara al cementerio sin sus chequeras y cuentas
corrientes, sin sus lujosos yates y edificios. La muerte no
es tragica ni dolorosa si se ha tenido una vida fértil y feliz.
Lo importante es que luego del episodio natural de la
muerte, seamos recordados como hombres buenos, semi
buenos o regulares, pero nunca como hombres malos!.
Por eso, sitiene mucho o poco, compartalo no solo con sus
hijos que eso es egoismo familiar, sino compartalo con los
que no son su familia. Arroje al suelo, todas las mascaras
que usted lleva hasta ahora. Sea un hombre sin antifaces.
Y sobre todo, deje huellas que eternicen su breve transito
por este mundo. Cuando haga todo esto, en verdad se
sentirA muy bieny exclamara: La felicidad siexiste !l
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EL POTRO SALVAJE

Con este titulo nos referimos al sexo, tema polémico de
ayer, hoy y mafana. Del sexo y de su uso inapropiado
derivan muchos males sociales como la violencia sexual,
el consumo de drogas, la practica creciente de los abortos,
la prostitucion, los matrimonios entre personas del mismo
sexo, el sida y la muerte. El sexo se ve ahora como una
gigantescaraiz que sostiene a un enorme arbol que no deja
de crecer y cuyas ramas alcanzan a introducirse hasta en
las instituciones religiosas y educativas. Es cierto que se
hacen esfuerzos para lograr una correcta educacion
sexual, una efectiva planificacion familiar con paternidad y
maternidad responsables; sin embargo, cada vez vemos
que el tema del sexo ocupa los primeros lugares de la
agenda diaria como lo comprobamos en las revistas,
periodicos, television y el internet. Ciertamente hay
grandes intereses economicos detras del sexo. ¢Qué es el
sexo?. ¢Es un Instinto animal?. ;Es un enorme iman del
que no podemos alejarnos?. ¢Acaso el sexo animaliza al
hombre?. /Es el sexo zooldgico igual al sexo humano?.
¢,Cual de ellos es el mas espontaneo y natural?.
¢ Podriamos perpetuarnos como especie o raza humana
sin el sexo?. ;Es el sexo mucho mas poderoso que la
propia razén y los valores morales?. ;Es el sexo un potro
salvaje imposible de ser domado o dominado por el
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hombre?. ;Porqué laiglesia se inmiscuye en este tema?.
¢,Puede opinar de sexo, aquel que nunca ha tenido
experiencia sexual?. ;Puede ser un buen consejero
matrimonial aquel que nunca ha tenido vida conyugal?.
¢, Porqué millares de sacerdotes y obispos en todo el mundo
estan procesados penalmente por la comision de excesos
sexuales en agravio de menores de edad?. ;Qué
respuestas sinceras podemos dar a todas estas
preguntas?. Hablar del tema es dificil, incomodo y a veces
vergonzoso pues al abordarlo tenemos que exhibir
necesariamente nuestras experiencias e intimidades. Del
modo como entendamos y tratemos al sexo dependera
nuestra conducta individual, conyugal y social en términos
de éxito o fracaso. Lo cierto es que al sexo no podemos
ignorarlo o menospreciarlo pero tampoco debemos
sobredimensionarlo como ocurre actualmente con algunos
programas diarios que se difunden en los medios de
comunicacion bajo el pretexto de educar sexualmente a la
comunidad. Hay que darle el sitio real que le corresponde
como elemento infraestructural de la constitucién humana.
Por eso, si metaféricamente decimos que el sexo es un
potro salvaje, habra que buscarle un buen jinete que pueda
imponerse, domarlo, domesticarlo y convivir con él,
humanamente. Ese jinete debe tener una maravillosa
combinacion de inteligencia, moral y voluntad. Inteligencia,
para entender que el sexo como instinto tiene que
sujetarse al raciocinio humano. Moral, para regular la
vida sexual dentro de los margenes de lo correcto, natural y
bueno, sin sumergirse en las oscuridades del vicio y lo
malo. Voluntad, para adoptar decisiones y saber decirle

128

no al sexo cuando muchos se rinden ante él. Esto quiere
decir que debemos aprender a lograr el justo equilibrio
entre lo instintivo y lo racional tal como ocurre en algunos
hogares que ciertamente no son la mayoria. ¢Estamos los
peruanos capacitados para planificar nuestras familias
dentro de una correcta practica sexual?. No. La prueba
esta en el incesante incremento del numero de las uniones
de hecho, en comparacion a las uniones de derecho que
van decreciendo.. ¢ Es el matrimonio una de las soluciones
para frenar los excesos sexuales?. Podria ser, pero,
¢(Porqué se incrementa el numero de adulterios y
divorcios?. ¢ Porqué ahora los jovenes no confian en el
matrimonio?. Volvemos a preguntar: ;Sera la educacion
sexual la férmula magica para regular y frenar al sexo que
hoy irrumpe con una peligrosisima precocidad?. Mientras
hablamos sobre el sexo en este instante, la poblacion
mundial sigue creciendo cada segundo y los gobiernos
como el chino por ejemplo siguen esforzandose para fijar
limites oficiales al numero de hijos dentro y fuera del
matrimonio. jTremendo problemal!. ; Qué se puede hacer?.
Debemos humanizar al hombre. Debemos desanimalizarlo
en lo que respecta al instinto sexual. Hacerle entender que
hoy otros placeres mas exquisitos que el sexo como
destacar profesionalmente en un mundo tan competitivo,
constituir un hogar ejemplar en base al amor y el respeto,
profesionalizar a los hijos para que sean mejores y
superiores a sus padres, proyectarse a la comunidad
solidariamente, ganarse el aprecio de las gentes, etc, etc,
etc..
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EL BARBECHO, LASIEMBRAY LA COSECHA

El barbecho es la preparacion del terreno y consiste en
removerlo, oxigenarlo, privarle de las yerbas malas, piedras
y cualquier otro obstaculo para que la sementera esté lista a
recibir la semilla. Los que procedemos del campo sabemos
que el barbecho es una faena de enorme importancia que al
final decidira la suerte de la siembra vy la cosecha. Los
agronomos afirman que gracias a esta acciéon se provee al
suelo de una efectiva regeneracion de sus reservas
nutricionales y sobre todo la insercion del nitrégeno. En las
areas donde no puede ingresar el tractor para ejecutar este
acondicionamiento del terreno, es sustituido por las takllas,
las yuntas y las barretas. El agricultor sabe que si el
barbecho ha sido apropiado, la semilla no tendra problemas
en germinar, crecer y hacerse fruto util. La siembra por su
parte requiere de los mismos secretos, cuidados y técnicas
del barbecho. La semilla debera tener sus dones genéticos
que penetraran en las entrafias de la tierra a una debida
profundidad siempre en concordancia con la luna, el sol, el
clima, el agua y las estaciones del afio. No es cuestion de
introducir una semilla cualquiera en cualquier terreno y en
cualquier momento. Sembrar es arte y sabiduria aprendida 'y
perfeccionada por el hombre durante siglos. Si no hay un
buen barbecho del suelo, sino hay unasiembra oportuna de
la semilla adecuada y si no hay el cuidado y el amor
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reciprocos entre la tierra y el hombre, no habra nunca una
cosecha exitosa. Ya que hablamos del origen de la vida
vegetal, he aqui algunas preguntas sobre todo para los
jévenes: ¢ Tiene el barbecho, la siembra y la cosecha
alguna similitud con la vida y la multiplicacion de la
especie humana?. 4 Es el orden natural mucho mejor que el
orden humano?. ;Cumple el hombre las recetas y
lecciones que le obsequia la sabia naturaleza?. ;Se
preparan los jévenes para sembrar la semilla de la vida
humana en el tiempoy en el espacio correctos y asi lograr la
cosecha oOptima que son los hijos sanos, buenos e
inteligentes?. Otras preguntas mas delicadas: ¢ Es natural
que dos jovenes o personas del mismo sexo puedan
contraer matrimonio y adoptar nifios?. Y estos nifios, a
cual de sus “padres” adoptivos llamara papa o mama?. ;Y
si estos nifios “adoptados” se contagian de la opcién “libre y
democratica” de sus “padres adoptivos” y en el futuro
también exigen “su derecho” de contraer matrimonio con
otro de su mismo género?. ;Aceptaran esto los padres
biolégicos de aquellos nifios sometidos a la adopcion por
sus “padres adoptivos” que tienen el mismo sexo?. ;A cual
de los grupos se le considerara como una verdadera
familia?. ¢ Se llamara familia a un grupo humano donde no
exista la maravilla de la procreacion responsable y el
nacimiento?. ;A donde se ira la raza humana si se
generalizara en todo el mundo el matrimonio entre
personas del mismo sexo?. ;A su extincion?.
¢ Desaparecera la semilla y la siembra?. ;Se emulara esa
ficcion filmica del planeta de los simios, con el planeta de
los homosexuales, lesbianas y nifios adoptados por
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éstos?. ;Lograremos vivir en ese novisimo status que
promueven Holanda, Bélgica, Argentina, Canada e
increiblemente ahora Espafa?. ;Han abierto la boca los
Reyes de Espaina para expresar su voz ante la decisién de
su parlamento?. Aqui en el Peru, ¢Ha emitido la Iglesia
Peruana un enérgico pronunciamiento sobre este espinoso
y absurdo tema?. Es una pena que a un grupo de personas
se les ocurra lanzar estos experimentos como el de
Frankestein. Es una pena que el hombre no pueda
aprender hasta ahora del maravilloso equilibrio de géneros
que nos brinda la naturaleza. Es un lastima que el hombre
con el pretexto de “la igualdad de géneros” esté
dinamitando la estructura histérica de lo masculino, lo
femenino y la familia natural. Es doloroso observar que por
razones instintivas y sexuales se pretenda debilitar y
destruir a las instituciones del matrimonio y la patria
potestad reguladas hasta ahora por la Constitucion del
Estado, el Codigo Civil y el Cadigo del Nifio. Parece que a
algunas personas les encanta cavar sus propias tumbas.
Tenemos que regresar a la madre tierra que no se
prostituye, que no tiene sida, que no se hace implantes de
silicona, que no se somete al bisturi de los fabricantes de
bellezas epidérmicas, que no permite uniones entre plantas
y animales del mismo género. Mucha razoén tuvo el filésofo
francés Alexis Carrel cuando criticando al hombre, publico
sumagistral obra: “Laincégnita del hombre”.Y, en verdad,
el hombre se hace cada vez mas incomprensible pues al no
saber barbechary sembrar, no cosechanadal!.
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DE LA AUTOESTIMA A LA EGOLATRIA

¢, Qué se entiende por autoestima?. A nuestro parecer, es el
calificativo o el valor que nos asignamos. La frase “no te
achiques ante nadie” que nos repetian nuestros padres y
ahora trasmitimos a nuestros hijos y nietos, es la mejor
arenga para aprender a autoestimarnos. Autoestima es
quererse, respetarse y enorgullecerse de lo que somos.
Es elamor propio. Estenerfey confianzaenuno mismo. Es
tallar nuestro yo con un fino cincel hasta obtener una
imagen agradable. Es premiarnos con aplausos cuando
estamos en ascenso o castigarnos con una bofetada
cuando resbalamos. Para lograr una autoestima correcta
es preciso conocernos a fondo con mucha objetividad.
Ademas, a ese conocimiento y evaluacién personal hay
que afiadirle eljuicioy el calificativo de losdemas. ;De qué
valdria que asignemos a nuestra autoestima una nota de 20
si la comunidad nos pulveriza con un cero a la izquierda?.
Autoestima es aceptarse tal como somos procurando no
caer en los complejos de inferioridad. Poco importa los
rasgos biolégicos o alguna limitacion fisica. Preguntamos:
¢ Estara por los suelos la autoestima de un discapacitado?.
No. De ningun modo. Para demostrarlo veamos el
extraordinario caso del fisico inglés Stephen Hawking (64),
profesor de la Universidad de Cambridge, autor del libro “A
brief history of time” (Breve historia del tiempo), que sufre
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casi toda su vida de la enfermedad llamada esclerosis
multiple que le impide hablar por lo que tiene que acudir a su
computadora para comunicarse con sus familiares y
alumnos, pero Stephan es actualmente uno de los mas
grande cosmoélogos del mundo, es un sabio!. Podemos ser
mutilados, ciegos, pequenitos o feitos pero nunca nuestra
autoestima debe bajar; al contrario, cualquier limitacion
debe ser un resorte que nos impulse a seguir ascendiendo.
Es que la autoestima no requiere mayormente de la fuerza
delos musculos sinodel poderio del espiritu. Napoledn era
bajo de estatura pero fue un gigante estratega militar. ; Qué
se entiende por egolatria y de qué modo se vincula con la
autoestima?. Egolatria es la adoracién exagerada del yo. Es
laidolatria del ego. Eselamorexcesivoauno mismo. Esun
culto extremado a nuestras personas hasta transformar el
modesto yo en un soberbio super yo. De la deformacion de
la autoestima nace la egolatria y de éste a su vez emergen
las detestables figuras del egoismo, el individualismo, el
egocentrismo, la avaricia, la mezquindad, el abuso, etc.. A
causa de esta metamorfosis de la autoestima en egolatria,
el hombre se convierte en lobo del hombre. Hoy tenemos
una sociedad en crisis porque un egolatra se uno a otro
egolatra y conforman un oligopolio de egolatras. Un pais
egoélatra y egoista se uno a otro de su misma condicion y
conforman el super grupo de los paises ricos cuyo numero
no es superior al ocho y pese a ser tan pocos, mantienen
subordinados a las demas naciones de todo el mundo,
sobre todo a los mas pobres. Y para ejercer este dominio no
dudan en usar y agitar las banderas de la “libertad y
democracia”, calificando de terroristas a los que se oponen
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a ese dominio. ¢En qué momento la normal autoestima se
convierte en la anormal egolatria?. ; Ocurre eso cuando por
ejemplo alguien se saca la loteria transformandose de
persona humilde en un detestable patan?. ;Es el dinero el
transformador de las personas y las naciones?. Sifuese asi,
¢, Como podriamos frenar el canibalismo del egoismo?.
¢ Surtira efecto una nueva educacion?. ; Tendra la iglesia
poder para lograr este cambio?. s Podra promulgarse una
ley que hieray mate al egoismo humano?. ; Sera necesario
el fusil o un gobierno comunista?. That is the question, but
¢ Where is the solution?. Amigo lector: ; Qué hacemos para
cambiar este mundo tan injusto?. El filésofo aleman Max
Scheler, predicador de la ética y la bondad, en su libro “El
puesto del hombre en el cosmos” nos da una salida a esta
pregunta cuando afirma que “el egoismo es la
consecuencia de la estrechez del corazén”. El problema,
por tanto, es del corazén, de la sensibilidad, de la
conciencia. Hay muchas personas y gobiernos que tienen
como corazon una enorme roca que ni la dinamita puede
conmover. En conclusidn diremos que es muy bueno
fomentar nuestra autoestima para la satisfaccion personal y
familiar pero es muy malo permitir que esa autoestima se
transforme en egolatria y egoismo que son las innobles
armas de la explotacion del hombre por el hombre. Hecho
este comentario, ;/Cree usted que la egolatria es la
degeneracion de la autoestima?.
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SOBRE LOS JUECES

¢ Porqué el ochenta por ciento de la poblacién no confia en
sus jueces?. ; Porqué el poder judicial es mal visto?. 4 Llega
la justicia a los mas pobres?. ¢ Vivimos en una sociedad
alarmantemente injusta?. ; Donde podemos encontrar a la
justicia?. ¢ Estara en esos enormes edificios grises que se
llaman “Palacio de Justicia”? ; Ha tenido usted la ocasion de
hablar personalmente con un juez supremo, un juez
superior, un juez de primera instancia o un juez de paz?.
¢De cual de ellos ha recibido un trato relativamente
cordial?. ¢ De ninguno?. Sobre los jueces tenemos la idea
de que son una especie de superhombres a los que
debemos siempre reverenciar y obedecer. ¢ Se equivocan
los jueces?. s Son influenciables?. ;Hay mercantilizacion
en la justicia?. Todas estas preguntas nos llevan a las
interioridades de un poder del Estado gravemente enfermo.
Sobre los jueces y el poder judicial existen miles de normas
legales hasta ahora inaplicadas a la realidad. A riesgo de
aburrirlo, veamos algunas de ellas. 01).- El articulo 138 de
nuestra Constitucion dice que “La potestad de administrar
justicia emana del pueblo”. Que bonito, ¢verdad?. Si la
justicia emana del pueblo deberia volcarse integramente en
su beneficio y todos sabemos que eso nunca ha ocurrido.
02).- El inciso 17 del articulo 139 de la Constitucion dice:
“Son principios y derechos de la funcion jurisdiccional la
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participacién popular en el nombramiento y revocacion de
los magistrados”. Hermoso, ¢verdad?. Si este mandato
constitucional se aplicase a cabalidad, a estas horas ya
nos habriamos deshecho de cientos de jueces. ¢Alguna
vez ha tenido usted la ocasion de participar en el
nombramiento de un juez o en la revocatoria del mismo?.
Nunca. 03).- El articulo 31 de la misma Constitucion dice:
“Los ciudadanos tienen derecho a participar en los asuntos
publicos mediante referéndum, iniciativa legislativa,
remocion o revocacion de autoridades y demanda de
rendicion de cuentas”. Perfecto, ¢ verdad?. Los ciudadanos
nunca participan directamente en los asuntos publicos de la
nacion. Son los partidos politicos los que han usurpado
histéricamente esa potestad y no para bien del pueblo.
04).- El articulo 152 de la misma Constitucién dice: “Los
Jueces de Paz provienen de eleccion popular’. Suena muy
bien pero es solo en el papel. 05).- Elinciso 07 del articulo
139 de la Constitucion dice: “Son principios y derechos de
la funcion jurisdiccional la indemnizacion enlaforma que
determine la ley por los errores judiciales y las
detenciones arbitrarias”. ¢Ha visto u oido alguna vez que
un juez haya indemnizado a una persona a la que lo
detuvo arbitrariamente?. Nunca. 06.- El Articulo 200 de la
Ley Organica del Poder Judicial dice: “Los miembros del
Poder Judicial sonresponsables civiimente porlos dafiosy
perjuicios que causen. Son igualmente responsables por
los delitos que cometan en el ejercicio de sus funciones”
¢ Quién se atreve a denunciar a un omnipotente juez?. Si
lo hace, es el organo de control interno del poder judicial el
que lo limpia y absuelve por “espiritu de cuerpo” sobre todo
a los jueces de alta jerarquia pues contra los pequefos a
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veces imponen algunas sanciones insignificantes. Porqué
la administraciéon de justicia esta tan mal al punto que
muchas comunidades prefieren aplicar la Ley de Talion y
hacerse justicia con sus propias manos al mas puro estilo de
Fuente Ovejuna?. El problemaradicaenelhombreynoenla
institucion. Si el hombre fuese honesto y el juez honrado y
cumplidor de su delicada funcién social, no veriamos tantos
escandalos de corrupcion e inmoralidad. Hay que buscar
para juez no a un sabihondo de articulos, incisos y codigos,
sino simplemente hay que encontrar un hombre bueno
porque para hacer justicia, como lo hacen en las remotas
comunidades campesinas y selvaticas, es suficiente que lo
imparte un hombre que tenga el concepto claro de bondad y
equidad. Lajusticia no se aprende en las universidades pues
es inherente a la espiritualidad humana y solo necesita
cultivarlo. Un juez no debe ser un globo aerostatico que se
eleve a cada instante bajo el impulso intermitente de su
soberbia. Un buen juez esta obligado a ser humilde porque
humildes son las mayorias que van confiados hacia él en
pos de justicia. Un buen juez no debe olvidar nunca que “la
potestad de administrar justicia emana del pueblo”. El juez
tiene que entender que la justicia es un servicio como lo es el
servicio de la educacién o el servicio de la salud. El cargo
de juez es un honor y no un mecanismo de
enriquecimiento!. ; Estade acuerdo con estas opiniones?.
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EL VELOCISTAY EL MARATONISTA

En el mundo del atletismo, el velocista y el maratonista son
admirados pese a que las velocidades que imprimen
ambos son diametralmente opuestas. Muy pocos atletas
corren los 100 metros planos en 9 segundos. Muy pocos
atletas corren los 10,000 metros planos con mucha fuerza y
quieren seguir corriendo aun después de cruzar la meta.
En el mundo de los animales tenemos también muchos
velocistas y maratonistas que si se confrontaran con los
hombres los derrotarian olimpicamente acumulando todas
las medallas de oro pese a no ingerir productos
estimulantes. Alli estan por ejemplo la agilisima liebre a la
gue nadie puede alcanzar. También esta la parsimoniosa
tortuga que aunque se rian de ella siempre cruza la meta
fresca y sonrientemente. En la carrera por la vida también
encontramos velocistas y maratonistas. Para los velocistas
lo mas importante es llegar a la meta en el menor tiempo
posible con tal de lograr el poder y para eso emplean como
método el vale todo. Como ejemplo de velocistas tenemos a
los politicastros que se hacen ricos, poderosos e intocables
de la noche a la mafana. También estan los depredadores
de los recursos marinos, madereros y minerales. El hombre
maratonista es todo lo contrario. Respeta las etapas de la
vida y el desarrollo normal. No ambiciona el poder absoluto.
Se contenta con lo suficiente. No corre con velocidad
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extrema porque sabe que el camino es largo. Trota siempre
con pasos firmes y seguros. No conoce el cansancio. No
hace dano ni atropella a nadie. Le gusta competir con
caballerosidad y lealtad. De la comparacién entre el
velocista y el maratonista podemos obtener algunas
lecciones valederas sobre todo para los adolescentes y
jévenes. Debemos aspirar siempre al éxito duradero en
lugar del éxito fugaz. Logremos una elemental estabilidad
economica en lugar de acumular obcecada y ciegamente
enormes fortunas que se evaporaran con la misma
velocidad con la que fueron irregularmente adquiridas.
Como velocista usted puede cruzar una u otra meta en su
comunidad empleando artimanas pero sera el ultimo en la
apreciacion y estima de la gente que nunca se equivoca al
calificar a quienes progresan con rapidezinsdlita. El que va
demasiado rapido puede tropezary caer estrepitosamente.
No pretenda construir un edificio de diez pisos en diez dias.
Imite al atleta maratonista que conforme avanza va
chequeando su crondémetro continuamente. El velocista
corre como un loco, como un caballo desbocado. ;Qué
pasaria si el universo apurara demasiado su paso
renunciando a su cadencioso ritmo de siglos o afios luz?.
¢ Qué pasaria si a nuestro planeta le imprimimos la maxima
velocidad a sus movimientos de rotacion y traslacion?. Alos
jévenes tenemos que decirles insistentemente que no
inicien su vida sexual como precoces velocistas. Nadie
come una fruta si no estd madura. No lleguen al matrimonio
como un desesperado corredor. Tengan su familia en el
momento adecuado, determinando de comun acuerdo el
numero de sus hijos. Programenlo todo. No dejen nada al
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azar o la suerte. No debemos olvidar que el stress que
agobia a millones de personas es producto del apuro con el
que vive el mundo actual. El smogy la contaminacion del
medio ambiente es el resultado de la prisa de una sociedad
consumista en la que los grupos de poder econémico
avanzan raudamente. El sida es efecto de una comunidad
desesperada en satisfacer su instinto sexual. Hoy, la
pornografia avanza como el corredor de 100 metros planos
y de esto tiene mucho de culpa el gran velocista y primer
multimillonario Bill Gates y su subordinante internet. Los
velocistas estan destruyendo al hombre y a la naturaleza.
No nos subamos a un velocisimo Ferrari poniendo en
riesgo nuestras vidas. Mejor optemos por  viajar
placidamente en el lento y seguro Jeep que es un fortisimo
e imbatible maratonista. No cabalguemos sobre un caballo
de carrera cuyo éxito y fama se mide en fracciones de
segundos. Prefiramos un caballito de pasoo un lealy
obediente burrito que siempre nos dan lecciones de
paciencia y serenidad; y, mucho mejor, si cabalgamos
sobre una inagotable mulita que también tiene rasgos de
maratonista. La velocidad es la hermana gemela de la
fatalidad. En las comunidades campesinas de Rusia se
encuentran millares de ancianos que superan los cien anos
y viven felices. Ellos saben el secreto de vivir sin apremios y
en concordancia con la naturaleza. Por ultimo, imitemos a
Jesus, el mejor atleta del mundo, el unico maratonista que
ha vencido al tiempo. ;Prefiere usted ser velocista o
maratonista?.
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¢ES LAMUJER MAS MORAL QUE EL HOMBRE?

He aqui una pregunta para polemizar con hondura y
sinceridad. Es que el tema de la moral humana o sea lo
bueno y lo malo es definitivamente inagotable. ;Qué eslo
que hace al hombre ser moral o inmoral?. Creemos que es
la maniatica propension al poder en sus diferentes
modalidades politicas, econdmicas, religiosas, militares,
etc. ¢ Si le conferimos por ejemplo el poder politico a la
mujer, podria llegar a ser tan inmoral como el hombre?. No,
porque la naturaleza femenina tiene una conformacion
superior a la masculina. Tiene una escala de valores en el
sentido correcto a diferencia del hombre que lo tiene al
revés. (A los hombres les pedimos absolvernos por esta
radical afirmacion). Seguimos con el interrogatorio. ¢Esel
nifo mas moral que la mujer y el hombre juntos?. jQué
preguntal. ; Es el joven mas moral que el adulto?. ;Fue el
hombre de las cavernas mas moral que el empresario de
hoy que labora en enormes rascacielos rodeado de
sofisticadas computadoras y viaja por el mundo en
veloces aviones?. ;Es el ciudadano comun y corriente
inmensamente mas moral que sus congresistas y
gobernantes?. Si usted amigo lector quiere recrearse mas,
puede elaborar nuevas preguntas comparativas entre la
moral de un juez de pazy un vocal supremo, entre la moral
de un simple policia y un general, entre la moral de un
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empleado bancario y el duefo de los bancos, entre la moral
de un modestisimo minero y los duefios de la minas y en
todos estos casos y otros llegara a la conclusion que
irremediablemente unos son mas morales o mas inmorales
que otros. En este enmarafiado y peligroso bosque que
llamamos sociedad, encontramos a la mujer como una bella
y singular orquidea, entre confundida y pasmada de todo lo
que ve diariamente. Dentro de este escenario, volvemos a
preguntar: ¢ Es la mujer mas sincera y leal que el hombre?.
¢ Es lamujer la que mejor educa a los hijos?. ; Es la mujer la
que mejor gobierna el hogar?. ;Es la mujer menos
ambiciosa que el hombre?. En pocas palabras: ¢ Es la mujer
mas buena que el hombre?..Al margen de las posiciones
feministas y machistas, los que confiamos en la mujer no
tenemos otra alternativa que responder afirmativamente,
sobre todo si evocamos a nuestras madres, esposas e hijas.
&Y, porqué la mujer es mas buena o mas moral que el
hombre?. ;Acaso la sabia naturaleza le ha conferido
genéticamente el don de la inmunidad hacia lo malo o
corrupto en razon de su maravillosa capacidad maternal
multiplicativa de la especie humana?. ;Si trasplantaramos
imaginariamente esta facultad maternal al hombre,
mejorariala moral de éste?. Todos sabemos que lavidaen
el vientre de mama es pura y casi perfecta pero luego del
parto surgen los grandes problemas como bien lo describi6
alla en 1775 Jean Jacques Rousseau cuando acuio estas
inmortales ideas: “El hombre nace bueno pero la sociedad lo
corrompe”, “Todo es perfecto al salir de las manos del
creador y todo degenera en las manos de los hombres”.
iCuanta verdad!. En efecto, en una sociedad saturada de
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crecientes tentaciones hacia el poder vemos a los hombres
sucumbir, a diferencia de la mujer que raras veces se
doblega ante lo incorrecto. Reconocemos que hay algunas
mujeres en las carceles, incluyendo a algunas fiscales, pero
felizmente son la excepcidén pues laregla general es que la
mayoria siguen siendo baluartes de la bondad y tienen el
poder moral que es superior al poder econémico o politico.
Por eso, observamos con mucho agrado que en todo el
mundo estan apareciendo figuras femeninas con grandes
opciones de convertirse en gobernantes locales, regionales
y nacionales como acaba de ocurrir hace muy poco en
Chile. Tenemos esperanzas que el rumbo de los pueblos
hoy en riesgo de irse al abismo por culpa de los hombres,
podra rectificarse con un liderazgo femenino que nunca
pierda la gran dosis de pureza que la naturaleza le ha
obsequiado junto al nobilisimo don de la maternidad. Sera
por eso que la mujer es mucho mas objetiva que el hombre,
tiene un enorme sexto sentido que se llama intuicién y tiene
también eso que le falta al vardn: El sentido comun vy el
pragmatismo. Sin ir muy lejos, demos una rapida mirada a
los millares de hogares en los que la mujer tiene una sobria
conduccion de la economia familiar pese a las enormes
limitaciones. Con este comentario altamente apologético,
¢ Acaso estamos proponiendo el retorno al matriarcado?. A
buena hora, sieso va a servir para el cambio y ellogro del
bienestar de las mayorias!. Amigo lector: ; Comparte usted
estasideas?.
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CARNECITA PARA MI, HUESOS PARATI

Esta frase tan simple y aparentemente intrascendente,
describe- aunque usted no lo crea- el eterno drama de la
desigual alimentacion del hombre. Es que los recursos
naturales y lariqueza son aprovechados en forma desigual
y arbitraria por unos pocos en desmedro de los millones de
nifos, mujeres y hombres que siguen extinguiéndose en la
pobreza extrema. En el mundo actual solo los poderosos
pueden alimentarse con el baby beef, el caviar y el
champagne mientras la mayoria de la poblacion sobrevive
de los huesos y las sobras. ¢ Sabia usted que en algunos
hogares muy humildes subsiste aun el habito de que la
sumisa ama de casa siempre reserve la mejor presa de la
olla para el “jefe” de familia?. ; Porqué?. Trate de explicarlo.
Otra curiosidad: ;Sabia usted que en algunas
comunidades del ande, el tullu (voz kechwa que significa
hueso de cerdo o vacuno) es compartido de hogar en hogar
y deollaen olla para darle sabor a la sopa o al puchero?. Es
que los pobres tienen costumbres derivadas del estado de
dominacion y postracion histéricas que es muy dificil
revertir. Imagine por un instante los grandes banquetes de
los que tienen mucho dinero y asdcielo con la angustia y
tristeza de la clase pobre que se alimenta con camote y
yerbaluisa. Vemos a diario que la corbina y el robalo son
para los que tienen dinero mientras que la mojarilla y el
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machete siguen sosteniendo a los pobres. A diferencia de
los hombres, los animales si saben compartir con todos los
de su especie el producto de sus cacerias. Vea como los
aves, las hormigas o las abejas alimentan a sus crias con
una maravillosa solidaridad y organizacion. Sera por eso
que ellas no conocen la miseria extrema, los abortos
provocados, ni mucho menos abandonan a los recién
nacidos como lamentablemente lo hace el hombre. Los
animales saben practicar todo lo que es inclusion y
proteccidon de la especie, en cambio los hombres somos
expertos en las exclusiones y marginaciones de nuestra
propia raza. .;Conoce usted el curioso mecanismo de la
regurgitaciéon de los animales cuando transportan los
alimentos en sus entrafias por enormes distancias para
compartirlos luego con todas sus crias llegando al extremo
de privarse de su propio sustento?. ¢;Puede hacer esto el
hombre?. ; Acaso el instinto animal tiene un contenido de
generosidad mucho mayor que el corazén humano?.
¢Acaso el instinto animal es mucho mas sabio que la
mismisima inteligencia humana?. La madre animal goza
con lalactancia de sus crias y dalo mejor de ella a través de
la leche; en cambio, la madre humana huye de esa
obligacion natural por no perder la redondez y belleza de
sus senos. El hombre cuando tiene carta blanca para
comer lo hace hasta indigestarse. En el mundo animal no
existe esa exageracién. Los animales no conocen de la
gula, el empacho, el sobrepeso y mucho menos de las
dietas. La naturaleza nos dicta diariamente tantas
lecciones de moderacién y equilibrio que nosotros, mal
llamados “reyes del universo”, somos incapaces de
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asimilar. Amigo lector: ; Qué debemos hacer para cambiar
eso de la “carnecita para mi, huesos para ti"?.  Alzarnos en
armas y emular las revoluciones que ocurrieron antes?.
¢ Debemos esperar que el corazén de los ricos se ablande?.
¢ Tal vez la prédica de la iglesia pueda tener algun efecto?.
¢, Qué hacemos para cambiar el egoismo humano?. Por
ahora no hay mejor arma que la critica publica y las grandes
movilizaciones como las que vienen haciendo los jovenes
de todo el mundo oponiéndose a la depredacion de los
recursos naturales, la contaminacion del medio ambiente,
la globalizacion, los tratados de libre comercio (TLC), las
guerras, etc. Da mucho gusto ver através de la television a
millares de jévenes nacidos, criados y educados en paises
ricos, enfrentdndose a sus policias y gobernantes,
reclamando mas justicia social. Ellos son los que ahora se
suman alas luchas de los obreros, campesinos, artesanos,
mineros, estudiantes. Es bueno ver que las comunidades
nativas se levantan ahora contra las arbitrariedades de las
empresas petroleras y mineras exigiendo la construccion de
postas médicas, caminos, escuelas, el respeto a la ecologia
asi como el pago del canon. Es bueno ver que los
poderosos recién estan reconsiderando la posibilidad de
condonar la deuda externa de los paises pobres e
incrementar las donaciones como ya ocurre en algunas
naciones de Africa. ¢ Temor?. ; Toma de conciencia?. Seria
muy hermoso que algun dia sepultemos la frase “carnecita
para mi, huesos parati”. ; Lo lograremos?.
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LOS RASTROS DE LOS ROSTROS

¢, Podemos conocer a una persona observando
cuidadosamente su rostro?. ¢ Tiene cada rostro sus propias
huellas que lo diferencian de otros rostros?. ;Porqué una
persona nos cae simpatica o antipatica a primera vista?.
¢, Como sabemos que alguien nos esta mintiendo con solo
mirarle la caray los 0jos?. ¢ Es el rostro el espejo del alma?.
¢ Tiene el rostro sucesivas mascaras, disfraces, caretas y
maquillajes segun las circunstancias?. Las respuestas a
estas preguntas depende de su capacidad de observacion.
En las relaciones humanas diarias ejercitamos veloces
operaciones de percepcién, induccion, deducciodn,
analisis, comparacion, sintesis y otros, a veces sin darnos
cuenta, pero siempre arribamos a una conclusion que en el
caso de los rostros sera de aceptacion o rechazo, de
confianza o desconfianza, de agrado o desagrado, de
acierto o duda. Asi se inician las amistades, los
enamoramientos, los matrimonios, los negocios y todo
termina cuando descubrimos que el rostro y el alma inicial
que creimos candidamente conocer no era el real sino el
fingido. Asi es la vida.  Qué partes tiene cada rostro que
facilitan el conocimiento de una persona?. Veamos: Una
frente amplia u otra muy reducida, el color de la piel, los
pelos ensortijados o lacios, las orejas enormes o pequefias,
las cejas pobladas o escasas, los 0jos menudos 0 grandes
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con las miradas que tienen mil formas, los pomulos muy
pronunciados, la nariz aguileia o la platirrinia, la boca
grande o pequefia con sus risas y sonrisas también de mil
formas, los labios carnosos o delgados, los maxilares
fuertes, los dientes alineados o desordenados, el cuello
largo o corto y la voz con sus multiples tonalidades que
tantos mensajes nos trae, son los caminitos, huellas,
sefales o indicios que nos conducen a conocer no solo el
rostro del hombre sino sobre todo su personalidad. (Platon
confiaba mucho en la voz y siempre repetiaa sus alumnos
esta frase: “Habla para que te conozca”). A esta forma de
conocimiento los psicologos lo denominan extrospeccion u
observacién exterior. Y eso es lo que hacen los
fisonomistas, verdaderos expertos en detectar detras de
cada rostro, un oficio, ocupacion o actividad incluso ilicita.
Con solo mirar la cara identifican a un maestro, un
banquero, un politico, un policia, un abogado, un médico,
un poeta, un curita, un desempleado y hasta un
delincuente. Todos somos fisonomistas practicos y a veces
acertamos en nuestros diagnosticos. Hay infinidad de
rostros y también los hay unos muy tipicos como el del
japonés, norteamericano, chino, ruso, aleman, italiano,
hindu, africano o francés que sirven para conocer sus
idiosincrasias. Y hay uno muy especial: El rostro peruano
que es una rara combinacion y mezcla de muchas sangres.
Sera tal vez por eso que es tan complicado leerlo y
conocerlo. Al margen de estas afirmaciones, tenemos que
admitir otra vez que el hombre sabe muy poco del hombre.
Nosotros sabemos muy poco hasta de nuestros propios
padres, hijos y hermanos pese a que vivimos juntos pues
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nuestro trato es muy superficial y no nos gusta ahondar los
temas aduciendo siempre que no hay tiempo. Somos
negligentes. Pero no olvidemos que un rostro es un libro
abierto que nos invita a leerlo. Es cierto que las gitanas nos
leen el destino a través de las palmas de las manos, pero
ellas son muy habiles pues primero han leido como un flash
nuestros rostros o escuchado nuestra voz sin que nos
demos cuenta y ya tienen la respuesta a nuestra candida
consulta. lgual ocurre con las quiromanticas y cartomanticas
que se aprovechan también de nuestro semblante para
anunciarnos extrafiamente siempre buenas nuevas. El
hombre es y sera siempre una incégnita. El reto es
descubrirlo y para eso sirve el rostro pese a que también
engafia como ocurrié con el buen Cuasimodo y su joroba
que guardaban el alma mas sublime del mundo del que se
enamoro perdidamente una hermosa Princesa. Lo contrario
ocurre con los rostros lindos y perfectos pero con almas
horriblemente feas. Hablando de rostros, debemos
aprender a esculpir el nuestro, cincel en mano, con la
inspiracién de la limpieza de nuestros espiritus. Esto es
mejor que la cirugia estética. Para concluir con estas
reflexiones, preguntamos: ¢Y el rostro de los nifos tiene
tantos rastros y huellas como el de los adultos?. ¢ Porqué
casi todos los nifios exhiben un rostro parecido u
homogéneo, exento de angustias?. ;Se ha dado cuenta
que un nifio sonrie mas facilmente que un adulto?. ;Ha
notado que esa sonrisa es como un regalo de Dios, una bella
flor o un buen amanecer?. ;Porqué?. Lo dejamos
pensando......
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DE CHIMBOTE A POZUZO

Hace poco hemos tenido la ocasion de tener en nuestras
manos unas hermosas orquideas cogidas no de un vivero
artificial sino de su propio medio natural. Hemos visto y
tocado los arboles de la uia de gato y la sangre de grado,
altamente curativas. También hemos tenido la suerte de
saborear unas deliciosas salchichas alemanas, pasteles de
carne austriacos y apreciar la musica y danzas folkléricas
de Austria y Alemania sin necesidad de viajar a Europa.
Esto y mucho mas ha sido posible gracias a la visita que
hicimos a Pozuzo donde hemos encontrado maravillas que
probablemente miles de peruanos no han visto nunca. Nos
ha sorprendido por ejemplo constatar el modo de crianza
del ganado vacuno muy similar al de los cowboys de
Wyoming, USA, donde estuvimos hace muchos afios
gozando de una beca Fulbright. ;D6nde esta Pozuzo
pueblo de enormes y atléticos gringos con modos de vida'y
costumbres tipicamente europeos? Esta enla selva central
en la provincia de Oxapampa, Departamento de Pasco. Nos
cuentan que los primeros colonos en numero de 170
llegaron a Pozuzo el 25 de Julio de 1859, después de
vencer mil dificultades durante dos largos afios de heroico
viaje. En el trayecto murieron muchos y nacieron otros
tantos. Los promotores de esta increible aventura fueron el
barén Freiher Schutz von Holshausen y los sacerdotes
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Scherery Egg, gracias al convenio de colonizacién suscrito
en los gobiernos de Ramén Castilla y Rufino Echenique.
Hemos visitado el Cementerio de los primeros colonos asi
como el Museo de Pozuzo cuyas muestras describen la
historia de este extraordinario pueblo. Cerca de ellos esta el
restaurante El Mango atendido por dos simpaticos
ancianos de ojos azules. El nombre de este negocio es
porque hasta ahora existe en su patio un enorme arbol de
mango de 140 afos de edad. La Iglesia es una
impresionante estructura de madera donde pudimos
apreciar una gran concurrencia de catélicos. Como se
llega a Pozuzo?. Nosotros optamos por la via terrestre
empezando por abordar el tren que une a Lima y Huancayo
(Departamento de Junin) atravesando 68 puentes, 71
tuneles, 9 zigzags y recorriendo 346 kilbmetros durante 12
horas. Este ferrocarril es considerado como el mas alto del
mundo y fue disefiado originalmente por Enrique Meiggs, el
mismo que trazdé los planos de la amplia ciudad de
Chimbote. La altura maxima que alcanza este tren es de
4,781 metros sobre el nivel del mar en el lugar llamado La
Galera, muy cerca de Ticlio. Vale indicar que varios turistas
sufrieron el peruanisimo soroche o mal de altura. Este
maravilloso tren nos hizo recordar al que unia Chimbote
con Huallanca en el que viajamos muchas veces para llegar
a Mancos al pie del Huascaran, pasando por Caraz y
Yungay. Su estacion de salida y llegada esta ahora ocupado
por el local del Instituto Nacional de Cultura (INC) frente al
Mercado Modelo. Volviendo al viaje, debemos decirles que
de Huancayo tomamos diferentes vehiculos pasando por
Concepcién, Jauja, Tarma, Junin, La Merced,
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Chanchamayo, Oxapampa y Huancabamba hasta llegar a
Pozuzo. La raza blanca imperante en este pueblo también
nos recuerda a los antiguos conchucanos descendientes de
otros europeos que se afincaron a espaldas del nevado
Huascaran hace mucho tiempo. Confesamos que nuestro
interés por Pozuzo nacié en 1965, cuando para optar el
grado de Bachiller en Derecho en la Universidad Nacional
de Trujillo publicamos la tesis denominada “Algunas
consideraciones juridicas sobre el fendmeno inmigratorio
en el Perd”y en ese trabajo subrayamos el enorme valor de
la colonizacion de Pozuzo, Oxapampa y zonas aledanas.
Hoy después de 40 afios hemos realizado el suefio de pisar
las tierras de este valiente pueblo y alternar con su gente.
Viajar y conocer directamente las aldeas, Vvillorrios,
caserios, centros poblados, distritos y provincias, es mil
veces mejor que perder las horas en el internet y el chateo
improductivos. Es también mucho mejor que hurgar
cansadamente en las bibliotecas. Penetrar en los valles,
quebradas, rios, lagunas, caminos, montafas y nevados de
nuestro pais es intensificar nuestro amor por el Peru. Viajar
por tierra es mas enriquecedor que hacerlo por aire o agua.
Viajar es una actividad que abre puertas y ventanas de los
afectos rompiendo los enormes candados de la
incomunicaciéon y la desconfianza. Antonio Raymondi, el
eterno viajero, nos legé esa leccidon. En  Pozuzo y
Oxapampa la amistad se hace tan facil y tonificante como
las dulces rodajas de pifiay sus jugosas papayas!!!.
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DEL HUASCARAN A YELLOWSTONE

Huascaran es el nevado mas alto del Peru. Tiene 6,768
metros y esta situado en la cordillera blanca del Callejon de
Huaylas Departamento de Ancash. Afirman los turistas que
las mejores fotografias que se obtienen de este nevado es
desde un pequeino pueblo que se llama Mancos a cinco
minutos de Yungay. Este bicéfalo es el emblema del
Parque Nacional Huascaran creado por D. S. 622 de
1975. Diez anos después la UNESCO lo ha declarado
como patrimonio natural de la humanidad y reserva de la
biésfera con sus 663 glaciares, 296 lagos, lagunas como la
hermosisima Llanganuco, 41 rios entre los que tenemos al
Santa que es el mas caudaloso del Peru, 112 especies de
aves, 779 especies de flora en las que destaca la famosa
Puya de Raymondi. En este Parque viven el gato montés,
el oso de anteojos, el condor, el aguila, el venado, el puma,
la perdiz, los patos silvestres y la deliciosa trucha sobre
todo las que provienen de las lagunas de Llanganuco,
Parén y Conococha. El Parque Nacional Huascaran es
orgullo de los peruanos. Ahora conozcamos algo del
Parque Nacional Yellowstone (roca amarilla) que es el
orgullo de los Estados Unidos de Norteamérica pues es el
Parque mas antiguo del mundo ubicado entre los Estados
de Wyoming, Montana y Idaho, cerca del Canada. Fue
reconocido como Parque por el congreso norteamericano
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en 1872. Tiene 10,000 geisers que son como piletas
naturales que arrojan hacia el aire enormes chorros de
vapory agua en ebullicién. Es famoso el geiser Old Faithful
que hace erupcidon matematicamente cada 79 minutos
como si tuviese un reloj. Yellowstone ha sido cuna de los
indios Shoshone cuya poblacion disminuida ahora vive en
reservaciones. El lago Yelowstone se ha formado sobre un
crater volcanico de 50 kilbmetros de diametro y de alli nace
el rio Yellowstone El Parque tiene hermosos bosques de
pinos, cipreses, abetos, cedros y especies zooldgicas
como bisontes, bufalos, alces, renos, ciervos, 0sos negros,
osos grizzlies , lobos, truchas. Este Parque recibe a tres
millones de personas cada afio estando prohibido el uso
de las aguas termales a diferencia de nuestro Parque
donde su uso es medicinal como ocurre en Chancos cerca
de Marcara. Coincidentemente ambos Parques reciben la
mayor afluencia de turistas en los meses de Julio y Agosto.
Bien. ;Porqué hemos asociado a estos dos Parques
Nacionales tan distantes pero tan parecidos?. Porque
gracias al programa de intercambio educativo entre el Peru
y los Estados Unidos tuvimos la suerte de lograr una Beca
Fulbright para ensefiar el espainol a través del inglés y
para difundir la cultura peruana incluyendo el kechwa
ancashino. Fulbright nos dio la satisfaccion mas grande
de nuestras vidas pues tuvimos la oportunidad de conocer
el alma del pueblo norteamericano en el Estado de
Wyoming y especialmente en un pueblito de solo 826
habitantes llamado Moorcroft muy parecido a nuestra
tierra natal Mancos, con gente bondadosa y hospitalaria
que conservan las costumbres del lejano oeste
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norteamericano (Far and wild west) como que hasta ahora
tienen al Sheriff como primera autoridad. Sus estudiantes
concurren a la Escuela en sus niveles Elementary, Junior
High School y High School (Primaria y Secundaria) con sus
botas de vaquero, jeans, correas anchas, camisas a
cuadros, sombreros; es decir, los tipicos cow boys. Es
desde Moorcfrot que fuimos a Yellowstone en uso de las
vacaciones escolares. También tuvimos la ocasion de
conocer a los indios soiux, cheyennes y dakotas a los que
trasmitimos el habla y las canciones de los indios kechwas
de Ancash. Fue inolvidable la pesca de truchas a través de
los orificios que haciamos sobre la superficie congelada del
rio Moorcroft. Hasta ahora sentimos el agradable sabor del
charqui de carne ahumada de bufalo. Tanta fue nuestra
identificaciéon con Wyoming y Moorcroft que tuvimos otra
suerte mayor como la de ampliar nuestro periodo becario
por un ano lectivo mas. Después de 25 anos hemos vuelto a
Moorcroft ya no en mision oficial, encontrandonos con
nuestros alumnitos de Elementary que ahora ya tienen
esposas e hijos. EI reencuentro, con fotografias en las
manos para no equivocarnos , fue muy emocionante.
Recordamos mucho a dos grandes maestros
norteamericanos, los esposos Richard y Elva Castello. Para
concluir, es en Wyoming donde se han filmado las mas
grandes peliculas del lejano oeste que hasta ahora se
exhiben en los cines y la televisién. Es asi como volamos
desde Mancos a Moorcroft y desde el bello Huascaran al
hermoso Yellowstone. Nuestra gratitud a Fulbright!!!.
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DICIEMBRE: EL MES DE LAS ILUSIONES

Un pequefio juguete es la ilusion de los nifios sobre todo en
este mes. ;Cuanto cuesta ese juguete?. Muy poco. ;Y
porqué ese juguete de escaso valor econdmico tiene tanta
importancia en Diciembre?. ;Porqué durante todo el afio,
nifos, adultos y viejos esperamos la llegada de este mes
con mayor ansiedad que el arribo de los meses de Mayo o
Julio en los que celebramos el dia de nuestras madres y el
de la madre patria?. ; Qué misterioso iman nos atrae a todos
y en todo el mundo a este ultimo mes del calendario?.
¢ Porqué algunos empresarios se vuelven increiblemente
“‘generosos y carifosos” en este mes cuando organizan
chocolatadas y obsequian juguetes abrazandose hasta con
sus trabajadores?. ; CoOmo responder a estas preguntas?.
Ciertamente no se trata del valor material de los juguetes, el
panetén o el chocolate servido con el proletario pollo, el
pavipollo de clase media o el aristocratico pavo segun la
estratificacion social de los celebrantes. No es eso. Es algo
con mayor energia e impulso. Es la fuerza del espiritu y la
religiosidad. Es el recuerdo de Jesus. De los doce meses
del aio, Diciembre ha sido, es y sera el mes de las grandes
esperanzas, anhelos y suefios. Es el tiempo de los nifios
que esperan a Papa Noel correteando bulliciosamente con
sus luces de bengala. Es el tiempo de los viejos que van tras
de sus nietos con igual entusiasmo aunque sus musculos ya
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no respondan. Es la hora de sentarnos alrededor de una
mesa grande o pequefia y mirarnos, hablar y sonreir con
una sinceridad que no aflora en otros meses. Es el mes que
nos recuerda que debemos ser buenos. Es el mes que
hasta algunos ricos se acuerdan de los pobres al menos
por el dia 24 lo que de hecho ya es un gran milagro. Pero es
solo un mes, un solo dia, en los que el arbol de navidad
natural o artificial exhibe sus grandezas y pequefieces,
segun la cantidad de dinero que se tenga para vestirlo. Hay
arboles muy alegres y otros demasiado tristes. Y hay
hogares que nunca han tenido un arbolito de navidad y
tampoco lo tendran. Hay también panteones
exquisitamente preparados y envueltos con mucho lujo.
Los hay también los que se distribuyen en los bullangueros
triciclos a precios increiblemente bajos auque su deglucién
sea muy riesgosa. Hay canastas navidenas de todo precio y
las hay también en la imaginacion de los que nunca las
tendran en sus manos. En millones de hogares no conocen
el arbolito de navidad, al pantedn;y, al mesde Diciembre,
lo consideran como cualquier otro mes de angustias y
sufrimientos. El fino champagne sera para unos cuantos y
el peligroso rasca buche, para la mayoria. Y no faltaran los
insensibles mercaderes de este mes que llenaran aun mas
sus bolsillos. En este escenario de paradojas nacen los
escepticos, nihilistas, rebeldes y ateos. Y tienen mucha
razon cuando expresan sus sentimientos en una sociedad
altamente injusta. Muy al margen de estas contradicciones
sociales, tenemos que reconocer que la ilusion y los suefos
deben ser los nutrientes de nuestras vidas. Gracias a ellos
superviven millones de marginados con la esperanza de
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que vendran tiempos mejores. Es cierto que hay otros
millones que mueren rumiando sus anhelos. La ilusiéon
superior, aunque parezca utopico, seria constituir una
sociedad sin clases como lo quiso y quiere el que nacié en el
pesebre de Belén, pero el hombre- defecto mayor de la
creacion- lograra siempre impedirlo. ;Qué nos queda?:
Insistir en los suenos, procurando con nuestros actos mas
que con las palabras, que todos los meses del afio se
llamen Diciembre para seguir cantando con el cieguito José
Feliciano ese memorable “l wish you a merry christmas and
a happy new year”. Es en el mes de Diciembre cuando nos
acordamos de los companeros de infancia, de los amigos
del barrio, del callején de un solo cano, de los amigos
ausentes y de los que ya murieron. Diciembre también es el
mes de los balances y el enfado de comprobar que hemos
mejorado muy poco. Diciembre es como la primavera donde
todo florece y se torna bonito hasta el extremo de constatar
que el aire tiene otro frescor. En Diciembre los abrazos son
mas dulces que los de cualquier otro mes y es que no son
los cuerpos que se abrazan estrechamente sino las almas.
En Diciembre parece que no estuviésemos pisando el
espinoso suelo sino el alfombrado cielo. Es hermoso
dormirse abrazados de las ilusiones. Es bonito sofar, es
como navegar en el espacio. Confesamos sinceramente
que al escribir este comentario ya estamos pensando en el
préximo maravilloso y milagroso mes de Diciembre!!!.
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¢ANO NUEVO O ANO VIEJO?

iFeliz afio nuevo! es la frase exclamativa que escuchamos
al finalizar cada afio. Afo nuevo (¢ ?). Otros 365 dias que
vamos a afnadir a los millones de afios que ya han
transcurrido en la historia del mundo. ¢Es cada afo que
viene un afo nuevo?. ; No sera un afio realmente viejo que
se va sumando a los afios del anciano sefor tiempo?.
¢ Tiempo?. ;Qué es el tiempo?. Hablemos de este calladoy
silencioso personaje que como una sombra permanente
nos acompana hasta nuestra muerte y mucho mas alla.
¢ Cudl es su naturaleza, ubicacion y origen?. ;Podemos
tocarlo, olfatearlo, mirarlo, paladearlo?. ; Como comprueba
el ciego el discurrir del tiempo?. s Porqué sabemos distinguir
entre la chicha tiernay la chicha madura o el guarapo infante
y el viejo ron de cafia?. ; Cdmo sabemos que unvino tiene 2,
5 10 o 20 afos de cosecha y afiejamiento?. ¢Seran
nuestros sentidos capaces de apreciar lo que dura un
milésimo de segundo o un afo luz?. ;Se detiene el tiempo o
es un mero espejismo?.  Cual nace primero: el tiempo o el
hombre?. ;Podra existir el tiempo sin el hombre?. 4 Es el
tiempo creacién o invento del hombre?. ; Agoniza y muere
el tiempo como agoniza y muere el dia 'y el mismo hombre?.
¢ Existira el tiempo en otras galaxias donde probablemente
no hay vida humana?. ¢ Tienen los animales nocion del
tiempo como cuando respetan matematicamente los
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periodos de apareamiento, hecho que no ocurre en el
hombre que copula precoz y aberrantemente?. ;Influyen
los astros en el tiempo?. Como ve amigo lector, sobre el
tiempo podemos formular muchisimas preguntas
filosoficas, fisicas y metafisicas. Por la complejidad que
entraia este tema, no es exagerado afirmar que hablar del
tiempo es hablar de la propia eternidad. ¢Es el tiempo
eterno?. ;Acaso no tendra su comienzo y su fin como
precisamente lo denota su nombre?. Cualquiera que sea el
origen y la naturaleza del tiempo, lo evidente es que todo lo
que existe se mueve a su ritmo. Cuando iniciamos cada ano
es bueno hablar del tiempo y valorarlo en su exacta
dimensién sobre todo como mensaje para los jovenes que
no saben apreciar el valor precioso del tiempo. Muchos lo
menospreciamos y nos reimos y mofamos de aquellos
refranes con los que nos educaron tan bien nuestros
abuelos y padres. He aqui algunos de esos sabios refranes:

LT3

“al que madruga Dios le ayuda”, “a camardon dormido se lo

lleva la corriente”, “dale tiempo al tiempo”, “el tiempo es oro”,
“el tiempo lo cura todo”, “no dejes para manana lo que tienes
que hacer hoy”, “todo a su tiempo”. Si nuestros
adolescentes y jovenes entendieran este ultimo refran, no
habrian los embarazos precoces y los criminales abortos.
¢ Le estamos dando una real importancia al tiempo?. ;De
qué nos sirve un fino y hermoso reloj sobre nuestras
mufiecas si somos los campeones mundiales de la
impuntualidad, la negligencia y la irresponsabilidad?. Los
relojes no deben ser simples objetos de exhibicién o adorno.
Deben ser los marcadores y controladores de nuestros

pasos en la vida. No debemos olvidar que el tic tac que
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pasa raudo ya no vuelve jamas. Tenemos que actuar en
perfecta sintonia con el tiempo. Menos diversién, mas
estudio, mas esfuerzo, mas atencion a las metas fijadas.
No es bueno irdemasiado rapido como queriendo romper la
barrera del tiempo. Tampoco es buenoir demasiado lento.
Adecuémonos al paso atlético del tiempo y con toda
seguridad llegaremos a eso que parece imposible como es
la longevidad que en esencia es la medalla de oro para los
que supieron valorar el tiempo. Tenemos que aprender a
planificarlo todo, a programar nuestros actos y evaluarlos
cada dia, cada mes, cada afo. Esto se llama disciplina y
orden. Quien aprovecha mejor el tiempo es el que mas
pronto triunfa. La ociosidad es la enemiga mortal del
tiempo. Es dificil imaginar la vida sin la existencia del
tiempo. Creemos que la vida y el tiempo son 2 trenes que
parten juntos, disfrutan juntos del largo viaje en la medida
de sus concordancias, se detienen juntos por momentos
y contindan juntos su marcha con la gran diferencia de que
el tren de la vida llega inexorablemente a su estacion final
mientras que eltren del tiempo contintia su marcha hacia el
infinito. Insistimos: Debemos ensefiar diariamente a
nuestros jovenes lo que vale un minuto de tal forma que no
lo desperdicien como lo hemos hecho los viejos por falta de
orientacion. Queremos cerrar estas reflexiones con las
palabras del incomparable maestro Platon quien
refiriéndose al tiempo dijo: “El tiempo es la imagen mévil de
la eternidad”. Qué profundo!!!.
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LA EUTANASIA Y EL SUICIDIO

Ambos actos humanos tienen que ver con la provocacion de
la muerte y la eliminacion de la vida. Son temas
extremadamente controvertidos segun el enfoque
bioldégico, moral, religioso, legal, politico u otro que le
asignemos. Veamos primero a la eutanasia.
Etimolégicamente proviene de 2 voces griegas: eu que
significa bien; y, thanatos que quiere decir muerte. Por
tanto, la eutanasia vendria a ser la buena muerte. El
problema se hace critico cuando la victima esta
imposibilitada de prestar su consentimiento y no habia
manifestado nada al respecto con anterioridad, como
ocurrio con el caso de Terri Schiavo. La eutanasia sin
consentimiento de la persona podria reputarse como
homicidio y/o asesinato segun las agravantes que puedan
darse. La eutanasia con consentimiento es propiamente el
auxilio o asistencia al suicidio. Sobre el primer tema, el
articulo 112 del Cédigo Penal Peruano dice: “El que por
piedad mata a un enfermo incurable que le solicita de
manera expresa y conciente para poner fin a sus
intolerables dolores, sera reprimido con pena privativa de
libertad no mayor de 3 afos”. ¢Qué entendemos por
piedad?. El diccionario lo define como “la virtud que por el
amor de Dios y el préjimo, inspira tierna devocion a las
cosas santas y actos de abnegacién y compasion”. Piedad
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es tener amor entranable, lastima, misericordia,
conmiseracion. Si esto es asi, ¢Porqué tiene que
castigarse penalmente al que por piedad le privade lavida a
un enfermo incurable?. En Bélgica y Holanda se permite la
practica de la eutanasia y hasta han determinado 2
productos para lograrlo: EI pentotal y el norcurén. En
cuanto al suicidio debemos decir que es la accion de
quitarse la vida de forma voluntaria. ¢ Hay penalidad para el
que se suicida?. ;Porqué se suicida el hombre?. Algunos
afirman que es un acto individualista y que la decision nace
de uno mismo. Otros sostienen que es la sociedad la que
presiona al individuo hasta llevarlo a un callejon sin salida.
Dicen que la vida es tan dolorosa que solo la muerte puede
proporcionarle alivio. Afaden que el sentimiento de
absoluta soledad y desarraigo social, la falta de todo
sentido en la vida, impulsan a muchos a suicidarse. En
Roma el suicidio era un acto honroso. Séneca afirmaba que
el suicidio es el acto ultimo de una persona verdaderamente
libre. ElHarakiridel Japdn dicen que es un acto de altisima
hombria y dignidad. En el Peru, el articulo 113 de nuestro
Caodigo Penal dice: “El que instiga a otro al suicidio o le
ayuda a cometerlo, sera reprimido si el suicidio se ha
consumado o intentado, con pena privativa de libertad no
menor de 1 ni mayor de 4 afios. La pena no serad menor de 2
ni mayor de 5 afios si el agente actu6 por un mévil egoista”.
¢ Movil egoista?. Y si el movil fuese altruista?. Como se
aprecia, la eutanasia y el suicidio son temas de alto
contenido controversial y polémico desde el inicio de la
historia humana y por mas que se han dictado leyes, el
asunto no ha sido resuelto. Ahora bien. Si somos capaces
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de intervenir activamente en estos 2 actos de privacion de
la vida, ;Seremos capaces también de permitir que
nuestras propias vidas sean eliminadas?. ; Es la eutanasia
un acto inhumano o humano?. ;Es el suicidio un acto
reprobable o aceptable?. Si admitimos que la vida es un
bien, ¢ Porqué la muerte tiene que ser un mal?. Se vive para
morir. Es bueno vivir bien para también morir bien. Lo cierto
es que la vida y la muerte son hechos tan naturales como la
sucesion del dia y la noche, las estaciones, laluz, el aire, la
lluvia, el fuego, que siempre vieneny se van espontaneay
naturalmente Tenemos que aprender a respetar los ciclos
vitales y mortales. La muerte en estos casos no debe ser
entendida como una maldicién o un castigo sino como un
acto absolutamente natural. Sihemos tenido una vida plena
en la conquista de nuestros proyectos, suenos e ilusiones,
como algo cercano a la felicidad, entonces no tenemos
porqué temer a la muerte ni prolongar lo que ya no es
prolongable. Siesto fuese asi, no tendria ningun sentido el
uso riguroso del negro luto al momento de partir. Tampoco
tendria sentido la contratacion de las famosas plafideras o
el martirio de tener que escuchar los sosos discursos
funebres. Amigo lector: ¢ Justifica usted la practica de la
eutanasia o la muerte por piedad de un enfermo
incurable?. ¢;Justifica usted el suicidio de quien quiere
terminar con su vida conciente y libremente?. ;Le da
miedo tocar estos temas?. El problema es extremadamente
complejo pero es necesario abordarlo. Para finalizar,
¢ Considera usted que la muerte es una decision exclusiva
de Dios y nodel hombre?.
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